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Abstract  

Purpose: Modern societies, shaped by rapid technological advancement and 

increasingly mechanized lifestyles, are witnessing declining physical activity 
levels, particularly among children, highlighting the importance of their 

physical, psychological, and social development. Although sport promotes 
health, well-being, and skill development, its competitive nature and inherent 
power imbalances between adults and children can place children’s rights at 

risk. Children’s rights in sport include safe and age-appropriate participat ion, 
respectful treatment, quality education, and protection from all forms of vio-

lence and abuse, as established in international frameworks such as the 
United Nations Convention on the Rights of the Child (UNCRC). Despite 
growing global attention and dispersed research on this topic, substantial le-

gal and regulatory gaps persist, especially in countries such as Iran. Further-
more, the expansion of studies without systematic knowledge mapping limits 

evidence-based policymaking. Bibliometric analysis provides a strategic ap-
proach to mapping the intellectual structure of the field, identifying leading 
contributors and countries, and detecting emerging themes and research gaps. 

Accordingly, this study asks: How can bibliometric analysis of research on 
children’s rights in sport reveal the field’s knowledge structure, influence 

networks, and emerging trends, and what critical gaps should guide future 
research? 

Methodology: The present applied study employed a scientometric approach 

integrating complementary analytical methods, including performance anal-
ysis, science mapping techniques (co-word and co-authorship analyses, and 
structural network analysis), and keyword content analysis to strengthen con-

ceptual interpretation beyond purely quantitative metrics. Initially, Publish 
or Perish was used to identify highly cited and influential publications to in-

form the theoretical framework. Subsequently, a systematic search strategy 
was implemented in the Scopus database. The search, conducted on Decem-
ber 15, 2025, across title, abstract, and keyword fields, yielded 7,700 records. 

After applying filters for document type (articles and reviews), subject area 
(social sciences and arts/humanities), language (English), and publicat ion 
stage, 998 documents remained. The screening process followed the 

PRISMA protocol—identification, screening, eligibility, and inclusion. Du-
plicate records were removed using EndNote, resulting in a final sample of 

174 eligible articles. Data analysis was performed using R (v4.5.1) and RStu-
dio (v2025) through the Bibliometrix package and its Biblioshiny interface 
to generate performance indicators. VOSviewer (v1.6.20) was employed to 

visualize and cluster collaboration networks. To enhance network accuracy, 
synonyms were unified and irrelevant terms removed using a thesaurus file, 

ensuring a coherent and conceptually robust representation of the field’s 
knowledge structure. 
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Findings: The findings indicate that the field of children’s rights in sport has 
demonstrated steady growth from 1976 to 2025, with 174 publications iden-
tified across 73 academic journals and an annual growth rate of 6.7%. The 

average citation rate of 17.24 per document reflects a moderate yet meaning-
ful level of scholarly impact. Authorship patterns reveal a predominance of 

collaborative research, with an average of 2.67 authors per publication and 
an international collaboration rate of 16.67%. Geographica lly, the United 
Kingdom emerges as the principal hub of scientific production, while Canada 

exhibits the highest average citation impact, indicating superior per-article 
influence. The co-word analysis identified five principal thematic clusters : 

firstly, legal and policy frameworks in sport; secondly, educational and safe-
guarding systems for athletes; thirdly, leisure and childhood play; fourthly, 
health and safety in school sport; and fifthly, human support factors. Core 

concepts such as sport, children, children’s rights, and child safeguard ing 
demonstrate the highest levels of centrality and linkage strength. Strategic 

diagram analysis reveals that “children’s rights and coaching” functions as a 
motor theme, whereas “sport and safeguarding” represent basic yet underde-
veloped themes. Additionally, “child safeguarding and injury prevention” 

emerges as an emerging research frontier within the domain. 
Conclusion: The primary objective of this study was to conduct a compre-

hensive bibliometric analysis of the scientific literature on children’s rights 
in sport to map its knowledge structure and identify emerging trends. Alt-
hough the field demonstrates a dynamic annual growth rate of 6.7% and in-

creasing international collaboration, it remains largely dominated by devel-
oped countries—particularly the United Kingdom, Canada, and the United 
States—revealing substantial global knowledge gaps. Conceptual and key-

word analyses indicate that the literature is structured around five core 
themes: legal frameworks, educational and safeguarding systems, leisure and 

play, school health and safety, and human support. These themes reflect a 
paradigm shift from a skill-centered approach toward a rights-based and 
child-protection-oriented perspective. Cluster analysis further shows that 

topics such as coaching and children’s rights have reached relative maturity, 
whereas areas including injury prevention and comprehensive protective pol-

icymaking remain emerging or underdeveloped. Despite scientific progress, 
persistent legal, regulatory, cultural, and administrative challenges—part ic-
ularly in countries such as Iran—underscore the need for strengthened inter-

national collaboration and the development of preventive, rights-based legal 
and managerial frameworks to safeguard children’s dignity and well-being 

in sport. 
Keywords: Bibliometric analysis, Human rights, Child safeguarding, Sports 

law, Children's rights 
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 سنجینامه علمپژوهش
 ـپژوهشی دانشگاه شاهد/          زودآیند ویرایش نشدهدوفصلنامه علمی 

های حقوق کودکان در ورزش: سنجی پژوهشتحلیل کتاب 
 های آیندههای دانشی و افقروندهای نوظهور، شکاف

                
   چکیده

        
هدف این مطالعه، بررسیییق ق کو ککنکار نر شربه به انکار چارچکبق قتایبق براف ق    هدف:

این  هاف شربشق است.سلامت جستق ش رشانق، تضتین ایتنق ش ارت اف مشارکت ککنکار نر فعالیت

هاف نانشق مکجکن، پژشهش با ترسیم ن شه التق، شناسایق رشندهاف نکظهکر ش برجسبه کرنر شکاف

 .باشدهاف آتق مقگذارفهاف پژشهشق ش سیاستنر پق تعیین اشلکیت

سی:روش سنجق، اب رشه تحلیل اتلکرن، ع کاربرنف بکنه ش با رشیکرن کباباین پژشهش اب نک شنا

شبکه شامل تحلیل  شد. جامعه آمارف پژشهش  م اله اب پایگاه  7700هاف التق ش تحلیل محبکا انجام 

سکوپوس داده سامبر  15تا  1۹76نر بابه بمانق  ا گرف بکن که نر نهایت پس اب نش مرقله غربال 2025ن

پریش،  اشر افزارهاف پابلیشها اب نرمنتکنه نهایق انبخاب شیییدند. براف تحلیل نانه انکارم اله به 174

 د.نکیسق آر ش آر اسبکنیک اسب انه شاندنکت، اکسل، ششس شیکر، ببار برنامه

سند نشار نان که انگلسبار ش کانانا پیشباب تکلید التق نر قکبه ق کو ککنکار نر  174تحلیل  هایافته

سبند شکلتحلیل هم ش شربه ه شه  5 گیرفشاژگانق منجر به  ضکاقخک ساس  . هتچنینشد مک بر ا

شربه ش »ش نکظهکر  امینمضیتانکار به « قتایت اب ککنک ش پیشیگیرف اب آسیی »نتکنار راهبرنف، 

شکاف ) نیافبهاساسقِ تکسعهامین مض به انکار« شربه جکانار»ش « ککنکار ش ق کو ککنکار»، «قتایت

   شدند.شناسایق نانشق( 

هاف قانکنق، اجرایق ش با شجکن رشیید التق نر قکبه ق کو ککنکار نر شربه، شییکاف گیری:نتیجه

هاف التللق هتچنار شجکن نارن. براف ارت اف قتایت اب ککنکار، ت کیت چارچکبهاف بینهتکارف

لق ضرشرف است اف ش فرامرشبههاف میارالتللق ش تکسعه هتکارفهاف بینسابف پرشتکلقانکنق، بکمق

جانبه ککنکار تبدیل محکر براف رشیید ش رفاه هتههاف شربشییق به بسییبرف امن، پایدار ش ق تا محیط

 .شکند

 سنجق، ق کو بشر، ق کو شربه، ق کو ککنک، قتایت اب ککنک.: تحلیل کبابواژگان کلیدی
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 مقدمه و بیان مسئله 
قرار  شدت تتام ابعان بندگق بشر را تحت تأثیرمدرر امرشبف شاهد تحکل فناشرف ش بندگق ماشینق است که به جامعه

اف به نام ف ر قرکبق بکنه است هاف بدنق ش گسبره پدیدهنانه است. یکق اب پیامدهاف مهم این تغییرات، کاهش فعالیت

ها مشاهده کرن. بدشر شک، رشد تحرک ککنکار ش افزایش نغدغه خانکانهتکار نر سبک بندگق کمکه تبعات آر را مق

آید، بیرا اگر نر محیطق مناس  با آمکبه ش جهار معاصر به شتار مقترین مسائل ذهنق ش جستق ککنکار یکق اب مهم

سابف نرست اب سکف جامعه پرشره یابند، قانر خکاهند بکن نر آینده ن شق سابنده ش مؤثر ای ا کنند. اب این رش، فرهنگ

)ارشان ش هتکارار، ها بلکه براف پیشرفت کل جامعه اساسق است تکجه به فعالیت بدنق ککنکار نه تنها براف خکن آر

هاف ترنید به افزایش تکجه اتکمق به رشبه(. تکسعه فرهنگ بدنق ش شربه، هتراه با ترشیج سبک بندگق سالم، بق1402

 انجامد. این فرآیند نیابمند شضع قکانین اخبصاصق )قکانین ق کقق( الاشه بر قکانین ش م ررات شربشق استشربشق مق

(Dashkovska et al., 2021).  م هکم قانکر ش ق کو معتکلاً با شربه ش ق کو ککنکار نر این قکبه ارتباط مسب یتق

هاف هاف من ق شربه، ضرشرت بحث پیرامکر ق   ق کو ش ارائه قتایتندارن. اما با افزایش آگاهق نسبت به جنبه

 .(Aine et al., 2022)شکن ار بیش اب پیش اقساس مققانکنق براف ککنکار شربشک

تکاند براف ککنکار بیسبق رشانق که شربه مقمزایاف بال که مثبت سلامت جستانق، رشد اجبتااق ش نیکرغم تتام الق

نر محیطق سالم فراهم کند، مشارکت نر شربه ش ماهیت رقاببق آر، هتراه با ادم تعانل قدرت بین بزرگسالار ش 

 ;Aine et al., 2022)عرض خطر قرار گیرن هایق را ایجان کند که نر آر ق کو ککنکار نر متکاند محیطککنکار، مق

Al Kuwari & Van Bueren, 2021)  ق کو ککنکار نر شربه شامل مکارنف نظیر: ق  شرکت نر شربه، ق .

ها، ق  گیرفدر نر تصتیممشارکت مبناس  با سن، ق  ناشبن مربیار شاجد شرایط، ق  بابف نر ککنکق، ق  سهیم ش

هاف امن، ق  آمانگق مناس ، ق  فرصت برابر ش آمکبه باکی یت، ق  برخکرن محبرمانه، ق  مشارکت نر محیط

هاف جستانق ش رشانق، کاهش اتلکرن تحصیلق، تکاند منجر به آسی ت ریح ش سرگرمق است. ن ض این ق کو مق

نهد که ادم راایت این ق کو  تأثیرات بلندمدتق بر اهد نشار مقافزایش خطر افسرنگق ش مشکلات سلامبق شکن، شک

-Tuakli)ششسکرنک ش هتکارار -نر هتین باب، تکاکلق .(Turkeri-Bozkurt & Bulgu, 2018)بندگق ککنکار نارن 

Wosornu et al., 2023) ، ،شربه را بسبرف معرفق کرنند که نر آر ق کو بشر ش ق کو ککنکار باید مکرن اقبرام

 شکننهد که این مکضکع هتیشه به نرسبق راایت نتقها نشار مقترشیج ش قتایت قرار گیرن، هر چند پژشهش

(Kaufman et al., 2022; Tuakli-Wosornu et al., 2023). ششسکرنک ش هتکارار -تکاکلق(Tuakli-Wosornu 

et al., 2023)، نهق تخل ات هاف گزارهبا قتایت مرکز شربه ش ق کو بشر، پژشهش جامعق نر بمینه مکانیسم

هاف ن عار را شناسایق کرنند. تکصیههاف کلیدف اب نید ذفب ککنکار نر شربه انجام نانند ش چالشمرتبط با قتایت ا

اف، هتکارف نزنیک با اف براف ایتنق جهانق با تکجه به تنکع منط هتکاکلق ش هتکارار شامل ایجان یک محیط شبکه

ها ش ق اظت اب ف اب ن ض ق کو آرهاف هتکار براف ت کیت سابشکارهاف قتایت اب ککنکار ش پیشگیرسابمار

( نیز بیار نتکنند که قداقل انبظار 1403هاف قانکنق بکن. محتدشلق ش ش یعق )هاف شربشق خارج اب چارچکبمحیط

هاف ایتن ش قابل اابتان براف ککنکار شربشکار است. تح   این امر مسبلزم اقداماتق هتچکر: جامعه شربه، ایجان محیط

گیرف اب نانش ق کو شربشق براف پیشگیرف اب رسانق نر بمینه ق کو شربشق ککنکار، بهرهلاعافزایش آگاهق ش اط

قکانث ش جرایم مرتبط با شربه ککنکار، تدشین ش تصکی  قکانین مرتبط با شربه ککنکار خکاهد بکن، چراکه بررسق 
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 (.1403لق ش ش یعق، نهنده خلاء قانکنق نر این بمینه نر کشکر ایرار است )محتدشاسنان مکجکن نشار

نهنده اف را به خکن جل  کرنه است که نشارهاف اخیر تکجه فزایندهالتللق نر سالق کو ککنکار نر شربه نر سطح بین

فرن شربشکارار جکار است. نر این راسبا، کنکانسیکر ق کو ها ش نیابهاف منحصربهپذیرفآگاهق رش به رشد اب آسی 

 ,Morrison؛ 1403به تصکی  رسید )محتد شلق ش ش یعق،  1۹8۹که نر سال  )UNCRC( 1ککنک سابمار ملل مبحد

ق کو اقبصانف، اجبتااق ش آر به تشریح  صلقا انهم 42آشر قانکنق است که که نر برگیرنده یک سند الزام (،2023

ن ینقکامگر اینکه  ،کندمقسال تعریف  18ن بیر افرا رانکا بهرا پرنابن. این سند، ککنکار مقککنکار  امقتتفرهنگق 

نر کل، یک چارچکب جامع براف قتایت اب  .(Lang, 2022) ترف مشخص کرنه باشداقل سن پاییندکر قشک ناخلق

هاف ت ریحق ش محافظت اب آنها نر برابر تتام اشکال خشکنت کنکار، اب جتله ق  بابف، مشارکت نر فعالیتق کو ک

 اضکهاف کشکرهاف ق کقق اکنکر نر سیسبممعاهده ن ایاصکل  .(Morrison, 2023) نهدش سکء اسب انه را ارائه مق

 ش فعالق ه، نیک رشیکرن آگاهانبه انکار ین ترتی ، داست. بکرنه  تحتیل ار تعهداتق آر بارطمخابر  شه شد ندهاگنج

. این دنکقم محکل نارند، دهها بر را« نارانکجک ش ارنکککتضتین ق کو مسئکلیت ق   ش »که  یقاهرامباش س افران به

هاف سابمار ،سسات خیریهؤنهانهاف قاکم بر شربه، م نندامش خصکصق  قبنشلهاف ها بر اهده هته ارگارمسئکلیت

ید براف اربیابق اثربخشق  م ککنک، ابزارفنامنه ش محبکاف ق کو  فریعبر تباشد. الاشه ن مقافراقبق ش غیرنشلبق 

بررسق تعاملات بین کند. این کنکانسیکر امکار مقم هرار فها نر قتایت اب ق کو ککنکا، م ررات ش سیاستقکانین

ف نر ارت اف شضعیت ق کو ککنکار دترتی ، ن شق کلی نایش به  ساخبهش طی ق اب بابیگرار نر جامعه را فراهم  ارککنک

 .(Yilmaz et al., 2020) کندای ا مق

طکر جامع تعریف شده ش بر به طکر که مطرح شد، ق کو ککنکار نر کنکانسیکر ق کو ککنک سابمار ملل مبحدهتار

با گذر بمار، م هکم ق کو ککنکار تحکل  .(Lang, 2022)سال تأکید نارن  18هاف اساسق افران بیر ق کو ش آبانف

ها ش تکجهق بر پژشهششکن. رشیکرنف که تأثیرات قابلیافبه ش تأکید بیشبرف بر ن ش مشارکبق ش ااملیت آنها نیده مق

با تکجه به این تحکل ش اهتیت رشبافزشر شربه نر تکسعه جستق ش نر قکبه ق کو ککنکار ناشبه است.  هافعالیت

هاف ق کو ککنکار نر شربه به یک قکبه مطالعاتق نکین پژشهش 2سنجق )بیبلیکمبریک(رشانق ککنکار، تحلیل کباب

 ,.Mountjoy et al) خیر افزایش یافبههاف اها نر این قکبه نر نههاگرچه قجم پژشهشش ضرشرف تبدیل شده است. 

، اما پراکندگق مکضکاق ش ف دار یکپارچگق نر نبایج، شناسایق مسیرهاف اصلق نانش را نشکار ساخبه است. (2016

تنها سنجق نهکبابشکند. مطالعات انکار ابزارف اسبراتژیک شارن اتل مقبه ق،سنجهاف کبابنر اینجاست که تحلیل

هاف ، با تحلیل شبکهشناسقرشههاف نکین کنند، بلکه طب  نیدگاهبرنارف اب ساخبار نانش فراهم مقبسبرف براف ن شه

بیرا اگرچه مطالعات تکار شناسایق نتکن، مقیک رشبه را هاف نانشق ش شکاف، رشندهاف نکظهکرانقشاژگاسبنانف ش همهم

 ,Everley؛Johansson, 2022 )گرفبه است اف نر بمینه ابعان مخبلف ق کو ککنکار نر شربه صکرت پراکنده

شکن. براف تدشین اما نیاب به یک بررسق جامع ش سیسبتاتیک اب انبیات مکجکن بیش اب پیش اقساس مق ،(2025

یت فعلق نانش نر این قکبه به نقت تحلیل هاف ق اظبق کارآمد، لابم است تا شضعهاف مؤثر ش اجراف برنامهسیاست

ها ش اقدامات اتلق را شده، مسیرهاف آتق براف پژشهشهاف انجامبرنارف اب پژشهششکن. هتچنین فراتر اب صرفاً ن شه

هاف شناسایق نتاید تا محیطق امن، سالم ش پربار براف تضتین ش ارت اف ق کو ش رشد ککنکار شربشکار نر تتامق ارصه

                                                 
1 United Nations Convention on the Rights of the Child 
2 Bibliometrix 
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تکار سیر تحکل تاریخق مطالعات ق کو ککنکار نر طکر کلق مقگیرف اب این رشیکرن، بهفراهم آید؛ با بهرهشربشق 

تر اب هته، خلأهاف هاف ن کذ )کشکرهاف تاثیرگذار( را کشف نتکن ش مهمشربه را رصد کرن. ساخبار نانش ش شبکه

هاف گذارار ش سابمارندف براف مح  ار، سیاستهاف نکظهکر را شناسایق کرن تا راهنتاف اربشتش بمینه 1پژشهشق

هاف پژشهشق آتق ش هتچنین بهبکن قتایت اب ق کو ککنکار نر شربه شربشق نر تخصیص مؤثر منابع ش تعیین اشلکیت

هاف ق کو سنجق پژشهشتحلیل کباب: بنابراین، این پژشهش نر پق پاسخ به این سکال کلیدف است که فراهم شکن. 

نهد ش خلأهاف کلیدف هاف ن کذ ش رشندهاف نکظهکر ارائه مقه، چه تصکیرف اب ساخبار نانش، شبکهککنکار نر شرب

 اند؟هاف آتق نر این قکبه کدامبراف پژشهش

 

 های پژوهشپرسش
 کلتات نکیسندگار، رشد، نرخ اسبنان، میانگین ق کو ککنکار نر شربه ابنظر قکبۀ نر الم جایگاه تکلید .1

 است؟ چگکنه نکیسندگقهم ش کلیدف

اند، ن شه هتکارف ترین ش پُراسبنانترین کشکرها نر مطالعات قکبه ق کو ککنکار نر شربه کدامفعال .2

 التللق نکیسندگار ش رشند رشد بمانق آنها چگکنه است؟بین

شربه  رخدانف ش ارتباط را نر تکلیدات التق قکبه ق کو ککنکار نرها بیشبرین میزار همکدام کلیدشاژه .3

 اند؟نارند ش ساخبار مکضکاق این قکبه را چگکنه شکل نانه

هایق بر چه کلیدشاژشهاف ق کو ککنکار نر شربه، شاژگار کلیدف نر پژشهشنتکنارهاف نرخبق ش ابرف  .4

 ؟مبترکز است

هاف ق کو ککنکار نر شربه، بیانگر چه رشندهاف نکظهکر، تحلیل ساخبار م هکمق نتکنار راهبرنف پژشهش .5

 ق براف آینده این قکبه است؟یهاش اف  نانشقهاف افشک

 چارچوب نظری
براف مطالعه انبیات التق، چارچکبق تحلیلق براف شناسایق  مندسنجق، به انکار یک رشیکرن کتق ش نظامتحلیل کباب

. این رشیکرن، بر  .(Donthu et al., 2021-b)کند رشندها، الگکها ش ساخبارهاف نانش نر یک قکبه خاص فراهم مق

تکیه نارن ش به نلیل ماهیت اینق، گسبره شسیع، تکانایق  ش ابزارهاف تخصصقهاف آمارف سنجق ش تکنیکهاف کبابنانه

هاف مرشر انبیات ترجیح نانه شده است ها ش شناسایق الگکهاف نامحسکس، به سایر رشهمدیریت قجم بالاف نانه

(Varea-Calero et al., 2025) .تر، قابل تکرارتر ش نشر اب هاف التق به شکلق ش افالاشه بر این، با ارائه فعالیت

 Yu et) مبعدنف هافپژشهش  .(Askun & Cizel, 2020) کندهاف نانشق را شناسایق مقهاف ذهنق، شکافسکگیرف

al., 2025 ؛Enjavi Hosseini et al., 2025 ) نهد که تعدان انبشارات نانشگاهق سالانه نر قال افزایش نشار مق

هاف هتکارف( نگر )مانند مربهاف پژشهش، رشندهاف تکسعه ش شبکهاست، که این امر اسبخراج اطلااات اساسق ش کل

 ,.Yu et al) ننشکهاف پژشهشق آتق تکاند مانع پیشرفت مؤثر نر تلاهجدف تبدیل کرنه است ش مقرا به چالشق 

رخدانف م اهیم، ساخبار هاف کلیدف است که با بررسق همشاژگانق یکق اب تکنیکتحلیل همقالق که نر  .(2025

                                                 
1 research gaps 
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بندف مکضکاات، هاف شاژگانق ش خکشهسابن. این تحلیل اب طری  تشکیل شبکهم هکمق یک قکبه التق را آشکار مق

گیرف اب نتکنار راهبرنف ش با بهره کند. تکتیل این تحلیلنکظهکر را فراهم مق ش امکار شناسایق مضامین غال 

اف گکنهکند؛ بههاف مکضکاق کتک مق، به اربیابق جایگاه ش میزار بلکغ خکشه«تراکم»ش « مرکزیت»اف هاف شبکهشاخص

هاف با شکند، نر قالق که خکشههاف محرک ش بالغ شناخبه مقانکار هسبههاف با مرکزیت ش تراکم بالا بهکه خکشه

؛ 1404 ،قسینق ش هتکاراراف یا نیابمند تکسعه باشند )هاف نکظهکر، قاشیهتکانند بیانگر قکبهراکم پایین مقمرکزیت یا ت

هاف آینده پژشهش را گیرفبینق جهت(. این چارچکب تحلیلق امکار نرک پکیایق الم ش پیش1404 سهیلق ش خاصه،

 . آشرنفراهم مق

شیژه التللق بهاف، ریشه نر مبانق بنیانین بینرشبهانکار یک ارصۀ میار نر این میار، قکبۀ ق کو ککنکار نر شربه به

)ق اظت نر برابر خشکنت، سکءاسب انه  1۹تأکید بر مانه نارن.  (UNCRC) کنکانسیکر ق کو ککنک سابمار ملل مبحد

، چارچکبق هنجارف ایجان ((Agergaard et al., 2024)ق  بابف ش ت ریح(  31مانه ش  (Aine et al., 2022) ش غ لت(

یک ق ، بلکه بسبرف براف رشد مبکابر، سلامت رشار ش تکسعه کرنه است که بر اساس آر، فعالیت شربشق نه تنها 

اف که منجر به نر نبیجه، هرگکنه فعالیت رقاببق یا قرفه .(Aine et al., 2022) شکناخلاقق ککنک تل ق مق-اجبتااق

نهد )ارشان ها قرار مقکشق شکن، یک چالش ق کقق جدف را پیش رشف مدیرار شربشق ش نشلتن ض سلامت یا بهره

براف ککنکار، هدف غایق این مبانق ق کقق  (. تضتین ایتنق ش فراهم آشرنر شرایط مشارکت بهینه1402ش هتکارار، 

 .(Wensel et al., 2025)است 

هاف پژشهشق ش ترسیم شبکه هافشکافشربه، امکار شناسایق  ککنکار نر سنجق با قکبۀ ق کوکباب هافتحلیلتل ی  

کلتات کلیدف، به شقکاق نکیسندگق ش همهاف اسبنانف، همبا تحلیل نانهسابن. را فراهم مق هاکشکرهتکارف میار

هاف التق نقی  را ترسیم کنند ش بررسق نتاید که تکجه جامعه التق نر طکل بمار نهد تا ن شهپژشهشگرار اجابه مق

سنجق . پژشهش کاربرنف قاضر بر اساس تحلیل کباب(Büyükkıdık, 2022)بر کدام مضامین کلیدف مبترکز شده است 

گیرف اب شکاهد کتق ش ساخبارمند هدف اب تل ی  این رشیکرن با قکبه ق کو ککنکار نر شربه، بهرهانجام شده است 

هاف سنجق امکار شناسایق رشندهاف پژشهشق، خکشهبراف تبیین شضعیت تکلیدات التق این قکبه است. تحلیل کباب

. بر این اساس، (1404)قسینق ش هتکارار،  سابنهاف نانشق ش الگکهاف هتکارف التق را فراهم مقکاق، شکافمکض

ها نیابمند تکجه پژشهشق هایق بیشبر بکنه ش کدام قکبهنهد که تترکز مطالعات نر چه بمینههاف پژشهش نشار مقیافبه

گذارار ایق تحلیلق براف پژشهشگرار، مدیرار شربشق ش سیاستتکاند به انکار مبنبیشبر هسبند. نبایج این مطالعه مق

تر اب ها نر قکبه ق کو ککنکار نر شربه بر پایه شکاهد التق ش شناخت نقی گیرفمکرن اسب انه قرار گیرن تا تصتیم

 .ساخبار نانش شکل گیرن

 

 پیشینه پژوهش
انداب تح ی اتق جهانق سنجق جامع نر مکرن چشمیک تحلیل کباب (Rijal & Wamafma, 2024)رجال ش شامافتا 

هاف مکضکاق، هاف نکیسندگار، خکشهکه با هدف ترسیم هتکارف انجام نانندامکر ق کو ککنکار طق سه نهه گذشبه پیر

تا  1۹3۹)ابسال  1گکگل اسکالر نانه هافاین تحلیل اب پایگاههاف نانه. بکنانجام شده  پژشهشق هافرشندها ش شکاف

                                                 
1 Google Scholar 
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هاف قکف هتکارف بین نکیسندگار را شناسایق کرنه ش قکبههاف ، شبکه1شیکرششس ش ابزارهاف تجستق مانند( 2024

هاف هاف قانکنق، ش تأثیرات سیاستها اب جتله قتایت اب ککنکار، چارچکبد؛ این قکبهکرننمکضکاق غال  را برجسبه 

 اظبق نهنده یک تحکل نر تترکز تح ی ات، اب اقدامات قبهداشت جهانق بر ککنکار هسبند. تجزیه ش تحلیل بمانق نشار

سنبق به ستت مسائل معاصرتر مانند ایتنق نیجیبال ش اببکارات سیاست جهانق است. این مطالعه الاشه بر تأکید بر 

هایق هاف پایدار ش نکظهکر جهانق، قکبهماهیت پکیا ش پاسخگکف تح ی ات نر قکبه ق کو ککنکار نر مکاجهه با چالش

هاف هاف نیجیبال، را به انکار فرصتارت اف ق کو ش پیامدهاف پیشرفت با تترکز تح ی اتق کتبر، مانند انغام شربه نر

  کرن.کلیدف براف مطالعات آتق معرفق 

اسککپکس، )هاف نانه م اله پایگاه 44به کتک مرشرف نظامند  )et al., Pavlogiannis 2024(پاشلکژیانیس ش هتکارار 

ها نر شربه تحلیل کرنند. نبایج نشار نان که پژشهش انداب ق کو ککنکاب چشم )2سکاسیاسپکرت ن نس،یشب آش سا

نانند که اغل  مکارن مکضکع را پکشش مق 17اف هسبند. م الات مکرن بررسق اتدتاً تکصی ق، غیرنظرف ش چندرشبه

انجام ها ضرشرت اند. این یافبهطکر مسب یم بر ق کو ککنکار تترکز ناشبهها بهسکء اسب انه بکنه ش کتبر اب نیتق اب آر

تر بر ق کو ککنکار را براف ارت اف نرک نظرف هاف تکضیحق ش نظرف بیشبر ش تترکز مسب یم ش شاضحمطالعاتق با طرح

 .کندش اتکمق تأیید مق

تجزیه ش تحلیل م الات التق منبشر شده »نر یک مطالعه کبابسنجق با انکار  (Çelik et al., 2024)چلیک ش هتکارار 

به بررسق ساخبار التق ش رشند رشد انبشارات آکانمیک نر این بمینه پرناخبند. این پژشهش  «نر قکبه ق کو ککنکار

ش تحلیل کبابسنجق، تعدان با تکجه به اهتیت ق کو ککنکار انجام شد. چلیک ش هتکارار با اسب انه اب مدل پیتایشق 

را مکرن بررسق قرار نانند.  2022تا  1۹81هاف بین سال )WoS (3ساینسآششب م اله منبشر شده نر پایگاه نانه 103۹

ترین ببار انبشار، اند ش رایج، انبشارات این قکبه با جهشق سریع مکاجه شده2005نبایج کلیدف نشار نان که پس اب سال 

 5ش نانشگاه انینبکرگ 4هاف آنار قاکق اب آر بکن که نانشگاه لندر، مکسسه الکم اجبتااق تاتا. یافبهانگلیسق بکنه است

ترین مؤسسات ش کشکرها نر این بمینه محسکب به هتراه کشکرهاف انگلسبار، ایالات مبحده آمریکا ش اسبرالیا فعال

بالاترین تعدان انبشارات را  «International Journal of Children's Rights» شکند، نر قالق که مجلاتق نظیرمق

 تأیید کرن.   2007شیژه پس اب سال افزایش اسبنانات به ق کو ککنکار را به نکیسندگار،ناشبند. هتچنین، تحلیل 

هاف التق سنجق مشارکتتحلیل الم»نر پژشهشق تحت انکار  (Nurhaqiqi & Kalaloi, 2025) نکرق ی ق ش کللکف

ها نر بندگق ککنکار ، با نرک اهتیت رشبافزشر ن ش رسانه«ها ش م ررات پخشنهنر خصکص ق کو ککنکار نر رسا

هاف پژشهشق این قکبه پرناخبند. این مطالعه ش مسئکلیت مشبرک ذین عار نر ترشیج محبکاف ککنک، به بررسق پکیایق

کلته  328هاف شامل نانههاف التق نر این بحث، سنجق ش با هدف تجزیه ش تحلیل مشارکتبا اسب انه اب رشیکرن الم

. نر پایگاه نانه اسککپکس منبشر شده بکنند، گرنآشرف کرن 2023تا  2010هاف م اله مرتبط که بین سال 8۹کلیدف را اب 

تترکز التق اب م اهیم سنبق : نهنده تکامل مکضکاق هتگام با تحکل نیجیبال است، نشارپژشهشهاف کلیدف این یافبه

بندف مانند پکرنکگرافق ش رنه تر محیطقشناسق جدفبه ستت آسی  (،2016تا  2012) تبلیغاتاف ش نظیر سکان رسانه

                                                 
1 VOSviewer 
2 Scopus, Web of Science, SPORTDiscus 
3 Web of Science 
4 Tata Institute of Social Sciences 
5 University of Edinburgh 
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(، بر مکضکاات 2023تا  2020قرکت کرنه ش نر نهایت، نر پاسخ به تحکلات نیجیبال اخیر )( 201۹تا  2016سنق )

هاف مصنکاق )مانند ها ش رسانهههاف نیجیبال، ق اظت اب ناناف چکر سکء اسب انه جنسق اب ککنکار، فعالیتپیچیده

 .ها ش محبکاف تکلید شده تکسط هکه مصنکاق( مبترکز شده استنیپ فیک

که نر قکبه ق کو ککنکار نر شربه نر کشکر ایرار، خلاء تح ی اتق  نهدهاف ارائه شده نشار مقتحلیل جامع پیشینه

(، 1403هاف ناشاب ش طالبق اس ندارانق )نظیر پژشهشمطالعاتق شجکن نارن بیرا مطالعات نر این قکبه بسیار کم بکن )

سنجق انجام نشده بکن(. نر کدام به شیکه کباب( شجکن ناشت اما هیچ1402)(، محتدف 1403محتدشلق ش ش یعق )

مند خکن، کتبکن نر مرشر نظام  (Pavlogiannis et al., 2024)پاشلکژیانیس ش هتکارارهاف خارجق هم، پژشهش

 ش کرنندر یک ن یصه جهانق مطرح مطالعات نظرف ش تکضیحق با تترکز مسب یم بر ق کو ککنکار نر شربه را به انکا

هاف کتّق کبابسنجق اب رشه ،هاکدام اب پژشهشهیچ ناشبند.تر را تأیید با نرک اتی  هایقپژشهشضرشرت انجام  بر

 Rijal) شامافتاپژشهش رجال ش  انکار مثال:به ،اندبراف ترسیم ساخبار جهانق نانش نر این تلاقق مکضکاق اسب انه نکرنه

& Wamafma, 2024) ککنکار  ق کوش شربه  ش به تلاقق تکه به صکرت کلق ق کو ککنکار را بررسق کرنه اس

ساخبار کلق ق کو ککنکار را ترسیم کرنه اما اب  (Çelik et al., 2024) پژشهش چلیک ش هتکاراراند. اف نداشبهتکجه

 کللکفپژشهش نکرق ی ق ش . هاف محیط شربشق غ لت شربیده استگرایق لابم براف نرک پکیایقتخصص

(Nurhaqiqi & Kalaloi, 2025)  ،تکاند تحکلات سنجق مبترکز مقنهد که چگکنه یک تحلیل المنشار مقهم

کدام اب مطالعات کبابسنجق مکجکن به طکر هیچ. پس را نر پاسخ به محیط جدید )رسانه نیجیبال( آشکار سابن مکضکاق

شده اثبات رشیکرناند. بنابراین، پژشهش قاضر با اتخاذ مبترکز نشده شربهش  ق کو ککنکار مسب یم بر تلاقق

به  (1403)محتدشلق ش ش یعق،  مطالعات قبلق هاف پیشین ش ااتال آر بر مکضکاق که تکسطسنجق( اب پژشهش)کباب

کند ش گامق ، اصالت ش نکآشرف خکن را تکجیه مق(ق کو ککنکار نر شربه)انکار یک شکاف کلیدف معرفق شده است 

 .شکنضرشرف براف تکسعه نرک نظرف ش کاربرنف نر این قکبه محسکب مق

 شناسی پژوهشروش
هاف تحلیلق مکتل اف اب رشهش نر چارچکب آر اب مجتکاهسنجق انجام شده کبابپژشهش کاربرنف قاضر  با رشیکرن 

)Donthu  ش تأثیرگذار است ف فعالبا هدف شناسایق کشکرها 1تحلیل اتلکرنها شامل بهره گرفبه شده است. این رشه

)a-2021 et al.,. 2015(شاژگانق شامل تحلیل هم 2هاف التقهتچنین تحلیل ن شهZupic & Čater, ( تحلیل ،

 ,Van Eck & Waltman) هاف التق به کار گرفبه شده استنکیسندگق ش سایر رشابط ساخبارف براف بررسق شبکههم

منظکر افزایش ات  تحلیلق ش غناف نبایج، تحلیل محبکاف شاژگار براف شناسایق الگکهاف الاشه بر این، به. (2010

ها ش ن دهاف شارن بر رشیکرنهاف اسب انه قرار گرفبه است تا محدشنیت م هکمق ش مضامین غال  نر انبیات پژشهش مکرن

 .(Aria & Cuccurullo, 2017) شکنسنجق برطرف کبابصرفاً کتق 

 3اٌر پریش پابلیشافزار گیرف اب نرمبراف انجام پژشهش اببدا قکبه مطالعه مشخص شد، بدین منظکر پژشهشگرار با بهره

افزار یعنق نرم، اند تا چارچکب نظرف قکبه پژشهشق را تعیین کنندرا گرنآشرف کرنهبنان برجسبه ش پراس مسبندات التق

 ,Curiel-Marín & Fernández-Cano)اسب انه شد  ها ش مرشر انبیات التقآشرف نانهابزار کتکق نر جتع انکاربه

                                                 
1 Performance Analysis 
2 Science Mapping 
3 Publish or Perish (PoP) 
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رشف ق کو ککنکار نر  ،هابندف نبایج پژشهشبا تکجه به رشد م الات نر قکبه ق کو شربه ش نیاب به جتع .(2019

هاف اسبنانف ش افزایش م الات التق به نلیل رشد پایگاهاقدام کرنند.  پس اب آر به جسبجک اشلیه شربه مبترکز شدند.

(Wang et al., 2020)، هاف هاف معببر ضرشرف بکن. نانهتدشین یک اسبراتژف جسبجکف التق نقی  براف یافبن نانه

 شکن،شناخبه مق ترین مراجع اسبنانفکه به انکار یکق اب معببرترین ش جامع 1سنجق اب پایگاه نانه اسککپکسکباب

ترین مرجع اسبنانف ش انبزااق ،  بزرگ2هایق نظیر شب آش ساینسانبخاب شد. پایگاه نانه اسککپکس نر م ایسه با پایگاه

، شجکف اشلیه نر انکارجست .(Hashem E et al., 2023)نهد اف اب مکضکاات را پکشش مقاست که طیف گسبرنه

گزاره شده  1مکرن نظر نر جدشل شتاره  ها انجام شد، اسبراتژف جسبجک، اتلگرها ش فیلبرهافش کلیدشاژه چکیده

 است.

 . استراتژی جستجو1جدول

 توضیحات معیار

 پایگاه استنادی اسکوپوس پایگاه داده

-AND  ( sport*  OR  ath  ( *child*  OR  adolescen*  OR  youth  OR  minor )" کلمات جستجو

lete* )  AND  ( right*  OR  legal*  OR  law  OR  "child protection"  OR  safeguarding ) 

 Title, abstract, keywords های جستجوزمینه

 فرآیند جستجو

)ملاک ورودی 

 مقالات(

TITLE-ABS-KEY(( child* OR adolescen* OR youth OR minor* ) AND ( sport* OR ath-

lete* ) AND ( right* OR legal* OR law OR "child protection" OR safeguard-

ing))  AND  ( LIMIT TO ( DOCTYPE ,  "ar" )  OR  LIMIT-TO ( DOC-

TYPE ,  "re" ) )  AND  ( LIMIT-TO ( SRCTYPE ,  "j" ) )  AND  ( LIMIT-TO ( PUB-

STAGE ,  "final" )  OR  LIMIT-TO ( PUBSTAGE ,  "aip" ) )  AND  ( LIMIT-TO ( SUB-
JAREA ,  "SOCI" )  OR  LIMIT-TO ( SUBJAREA ,  "ARTS" ) )  AND  ( LIMIT-

TO ( LANGUAGE ,  "English" ) ) 

 کلیه مقالات منتشر شده در نشریات و مقالات مروری نوع اسناد

 ادبیات و علوم اجتماعی حوزه موضوعی

 2025تا ماه سپتامر سال  بازه زمانی جستجو

 انگلیسی زبان

 

ها ش اسب انه انجام شده که نبایج اشلیه بر اساس کلیدشاژه 2025نسامبر  15نر تاریخ  فرآیند جسبجک نر پایگاه اسککپکس

سند )بدشر ااتال هیچ نکع فیلبرف اام اب نکع سند، ببار ش ...( بکنند. سپس، نش مرقله  7700اب اتلگرهاف مکرن نظر

اخکاسبه با ااتال فیلبرهایق (، قذف مطالعات ن1غربالگرف صکرت گرفت، نر مرقله اشل غربالگرف )جدشل شتاره 

افزار م اله اسبخراج شد. نر مرقله نشم غربالگرف نر نرم ۹۹8مانند نکع سند، قکبه مکرن نظر، ببار ش... که نر نهایت 

 شناسایق، غربالگرف، شاجد شرایط بکنر ش شتکل( استمرقله ) 4اکسل، معیارهاف پرشتکل پریزما اجرا شد که شامل 

(2021Page et al., ) براف مدیریت منابع )قذف ش شناسایق م الات تکرارف( اسب انه شد.  3افزار اندنکتش اب نرم 

 باشد.قابل مشاهده مق 1مراقل کامل انجام این پرشتکل نر شکل 

                                                 
1 Scopus  
2 Web of Science 

3 EndNote 
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 PRISMA (Page et al., 2021) . فرایند انتخاب اسناد بر اساس فلور چارت استاندارد2شکل

 

ش  2025نسخه  2ش آراسبکنیک 4.5.1نسخه  1افزارهاف آرم اله نهایق به کتک نرم 174پس اب طق مراقل غربالگرف، 

( براف انجام تحلیل اتلکرنف ش شناسایق کلیدشاژگار تحلیل 4بیبلیکمبریکس گرافیکق )رابط 3بیبلیکشاینق بکارگیرف

ها، بندف کلیدشاژهالتق ش خکشه براف تحلیل شبکه هتکارف 1.6.20نسخه  5افزار ششس شیکشرشدند. هتچنین اب نرم

سابف معانل به انکار نتکنه،) شاژگار مبرانفسابف ش یکسار پاکسابفافزار ششس شیکر به منظکر اسب انه شد. نر نرم

هاف مشابه، هتچنین قدف شسایر نتکنه  childrenتحت انکار  preschool ش  child، school child شاژگانق چکر

 اسب انه شد.  6شناسق( اب فایل تزارسبرخق کلتات نامرتبط مثل اسامق کشکرها ش اصطلاقات رشه

 

 های پژوهشیافته
 نرخ استناد، میانگین حقوق کودکان در ورزش ازنظر حوزة در علم تولید جایگاه پاسخ به پرسش اول پژوهش:

                                                 
1 R 
2 Rstudio 
3 biblioshiny 
4 bibliometrix  
5 VosViewer 

6 thesaurus 

 (=493n)حذف بر اساس عنوان و چکیده: 

 

 افزارحذف رکوردهای تکراری به کمک نرم
(EndNote) :(36n=) 

حذف رکوردهای نامعتبر )کتاب، فصل کتاب و 

…:) (4n=) 

E
li

g
ib

il
it

y
 

 
Id

e
n

ti
fi
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ti
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d
 

 

شناسایی و حذف مطالعات غیر مرتبط پس از 

 (=291n)بررسی متن کامل مقالات: 

Identification of studies 

م الات:  غربالگرف نرانکار ش چکیده
(۹58n=) 

 

س رککرنهاف شناسایق شده اشلیه نر پایگاه نانه اسککپک

)نکع سند، قکبه 1هاف شکلپس اب ااتال محدشنیت

 (=۹۹8nمکضکاق ش ببار(: )

 

 (=465n)اربیابق مبن کامل م الات: 

 

 174هاف مراقل قبل پس اب ااتال غربالگرف

 م اله مکرن بررسق ش تحلیل قرار گرفت.
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 است؟ چگونه نویسندگیهم و کلیدی کلمات نویسندگان، رشد،

افزارهاف سند مرتبط با ق کو ککنکار نر شربه شناسایق شده به کتک نرم 174، تعدان 2025تا  1۹76نر نشره بمانق 

باشد. با تکجه به قابل مشاهده مق 2قرار گرفبند، اطلااات اشلیه اسبخراج شده نر جدشل  مکرن تحلیلآر ش آراسبکنیک، 

نهنده تکجه فزاینده به مکضکع با نرخ رشد سالانه اند. این آمار نشارنشریه التق منبشر شده 73جدشل، این م الات نر 

، که قاکق اب مکرن تکجه قرار گرفبن است 24/17نرصد است. میانگین اسبنانهاف نریافبق براف این م الات  7/6

نر  پژشهشنهنده غناف انبیات مکرن است که نشار 1304مکرن اسب انه نر این م الات نیز  تعدان مراجع هاست.پژشهش

صکرت مطالعه به 43اند؛ هتچنین، کلته کلیدف مخبلف اسب انه کرنه 507. نکیسندگار اب این مجتکاه نانه است

اند. نرخ نکیسنده تهیه شده 67/2مطالعه نیگر با میانگین هتکارف  131اند، نر قالق که شده اف نکشبهنکیسندهتک

 نرصد گزاره شده است. 16.67التللق نیزهاف بینهتکارف

 . وضعیت تولید علم در حوزه حقوق کودکان در ورزش2جدول 

 توصیف نتایج

 بازه زمانی 1976_    2025

 تعداد نشریات 73

 اسنادتعداد  174

 1نرخ رشد سالانه 6.7

 2میانگین سن مدرک 6.93

 3میانگین استناد دریافتی به ازای هر سند 17.24

 مورد استفاده 4مراجع 1304

 محتوای اسناد

 5کلمات کلیدی پلاس 303

 6کلمات کلیدی نویسندگان 507

 7نویسندگان 356

 8نویسندگان منابع تک نویسنده 43

 9منابع تک نویسنده 53

 10نویسندگی به ازای هر مدرکهم 2.67

 11المللینویسندگی بیندرصد هم 16.67

 نوع اسناد

 مقالات 164

                                                 
1 Annual Growth Rate % 
2 Document Average Age 
3 Average citations per doc 
4 References 
5 Keywords Plus (ID) 
6 Author's Keywords (DE) 
7 Authors 
8 Authors of single-authored docs 
9 Single-authored docs 
10 Co-Authors per Doc 
11 International co-authorships % 
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 مقالات مروری 10

 

اند، امترین و پُراستنادترین کشورها در مطالعات حوزه حقوق کودکان در ورزش کدپاسخ پرسش دوم پژوهش: فعال

 و روند رشد زمانی آنها چگونه است؟ المللی نویسندگاننقشه همکاری بین

نهد که انگلسبار با اخبصاص نشار مق نست آمانه است،افزار آر ش آراسبکنیک بهکه با اسب انه اب نش نرم 3جدشلهاف یافبه

ما اب اکشکر کانانا با اینکه اب نظر اسبنان کل نر جایگاه نشم قرار نارن،  جایگاه اشل قرار نارن.نر  (TC) اسبنان کل 125۹

نهنده گیرن که نشارنر جایگاه نخست قرار مق 26.40کشکر با نتره این ، 1نظر کی ق ش شاخص مبکسط اسبنان م الات

( 253هاف بعدف اسبنان کل، کشکرهاف آمریکا )صکرت مجزا نر این کشکر است. نر رتبهتأثیرگذارف بالاتر هر م اله به

رغم ناشبن اسبنان کل پایین، میانگین اسبنان شکرهایق مانند یکنار ش فنلاند الق( قرار نارند، نر قالق که ک157ش اسبرالیا )

اب کشکرهایق با قجم تکلید بالاتر اب نظر کی یت م الات، اند که ( را ثبت کرنه13.00ش  14.00تکجهق )به ترتی  قابل

یز مربکط به آلتار، یکنار ش فنلاند است ها ند. کتبرین میزار مشارکت نر این شاخصنگیرمانند اسبرالیا ش سکئد پیشق مق

 .مکرن گزاره شده است 20ها بیر که مجتکع اسبنانهاف آر

 کشور پر استناد در تولیدات علمی و پژوهشی در این حوزه 10. 3جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

تحلیل شبکه 

ترین ش انکار مرکزفنهد که انگلسبار بهنشار مق 2افزار ششس شیکر نر شکل با اسب انه اب نرم التللقهاف بینهتکارف

ترین پیکندها با کشکرهاف کانانا، آمریکا ش اسبرالیا است. این کند ش ناراف قکفگره نر این شبکه اتل مقتأثیرگذارترین 

کند؛ به طکرف که کشکرهاف ارشپاف بندف کشکرها بر اساس رنگ، چندین بلکک هتکارف را مبتایز مقن شه با خکشه

به ش تعاملات نزنیکق با یکدیگر نارند. ضخامت مانند سکئد، نرشژ، آلتار ش سکئیس نر یک خکشه )قرمز( قرار گرف

هاف مشبرک است که نر این میار، پیکند بین انگلسبار ش کانانا اب برجسبگق نهنده شدت هتکارفها نشارخطکط بین گره

اف برخکرنار است. هتچنین، کشکرهاف نر قال تکسعه یا نشرتر مانند هند، آفری اف جنکبق ش چین نر قاشیه این شیژه

ها نر این قکبه پژشهشق التللق محدشنتر آرهاف بینتر ش هتکارفنهنده پیکندهاف ضعیفاند که نشارکه قرار گرفبهشب

 .است

                                                 
1 Average Articles Citation  

 متوسط استناد مقالات (TCاستناد کل ) کشور

 23.80 125۹ انگلستان

 26.40 448 کانادا

 15.80 253 آمریکا

 11.20 157 استرالیا

 6.80 8۹ سوئد

 8.80 43 نروژ

 ۹.80 3۹ سوئیس

 ۹.50 1۹ آلمان

 14.00 14 یونان

 13.00 13 فنلاند
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 کشور فعال در  این حوزه 20. نقشه همکاری بین 2شکل 

  

، 2000اب سال  که تا پیشنهد ( نشار مق3رشند رشد بمانق تکلیدات التق نر قکبه ق کو ککنکار نر شربه )شکل 

قجم انبشارات نر تتامق کشکرها بسیار محدشن ش نر سطحق ایسبا بکنه است، اما پس اب این سال، انگلسبار با اخبلافق 

هاف اخیر م اله نر سال 110فاقش نسبت به سایر رقبا، رشدف نتایق را تجربه کرنه ش تیراژ تکلیدات خکن را به بیش اب 

، اسبرالیا ش کانانا هاف آمریکا،، کشکر5با تکجه به شکل  یت کرنه است. پس اب انگلسبارنخست را تثبش جایگاه  رسانده 

 .قرار نارند سکئد
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 . روند خطی رشد تولیدات علمی در این حوزه بر اساس کشورها3شکل 

 
 

حوزه حقوق  رخدادی و ارتباط را در تولیدات علمیها بیشترین میزان همپاسخ پرسش سوم پژوهش: کدام کلیدواژه

 اند؟کودکان در ورزش دارند و ساختار موضوعی این حوزه را چگونه شکل داده

م اله منبخ ، نر مجتکع  741اب نهد. به طکرف که شیکر نشار مقافزار ششسرا نر نرم 1رخدانف شاژگار، هم4شکل 

کلته  44، شاژگار مبرانفسابف سارش یک پاکسابففراشانق ش  5کلته کلیدف اسبخراج شد. با ااتال فیلبر قداقل  2320

نر این تحلیل، . بندف شدندخکشه مکضکاق نسبه 5کلیدف که ناراف بیشبرین شبر فراشانق ش پیکند بکنند، انبخاب ش نر 

میار  3فمبناس  با فراشانق کلتات کلیدف است. پیکندها 2هااف ترسیم شده است که نر آر اندابه گرهیک نتکنار شبکه

نهنده اند ش ضخامت خطکط، نشاربمار به کار رفبهصکرت هممدرک بهپنج نهند که قداقل نر کلتاتق را نشار مقها، گره

 .میار م اهیم است 4شدت پیکند

                                                 
1 Co-occurrence Analysis 
2 Nodes 
3 Links 
4 Link Strength 
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 زمانی واژگان کلیدی با بیشترین فراوانیهم. 4شکل

 

هسبه راهبرنف شبکه را تشکیل آیبم،  14نهد که این خکشه با رخدانف نشار مقتحلیل همخکشه اشل، خکشه قرمز رنگ: 

ها قاکق اب پیکند تنگاتنگ میار م اهیم ق کو لینک( سابمار یافبه است. یافبه 43نانه ش قکل محکر گره مرکزف شربه )

نهنده تترکز شیژه انبیات لینک( است که نشار 27گذارف شربشق )لینک( ش سیاست 26لینک(، قانکر ) 30ککنکار )

هاف قانکنق براف صیانت اب ککنکار است. هتچنین، ارتباط قکترانق ش ضرشرت ایجان بیرساختهاف التق بر جنبه

کند که مطالعات ق کقق ش لینک( فاه مق 32لینک( ش گره تخصصق فکتبال ) 2۹قکف این م اهیم با محیط اجبتااق )

با تکجه به کلتات شکند. مق سابفیافبه ش پرمخاط  پیانههاف سابمارهاف کلار، اتدتاً نر بسبر شربهگذارفسیاست

 نامید.« هاف ق کقق نر شربهساخبارها ش سیاست»تکار این خکشه را رخدان مقهم

آیبم، بر ارت اف سلامت محیطق ش امنیت رشانق مبترکز بکنه ش هسبه  ۹این خکشه با خکشه نشم، خکشه سبز رنگ: 

لینک( با شبنق  30لینک( ش قتایت ) 30نهد که آمکبه )ر مقها نشالینک( است. یافبه 35اتلیاتق آر گره شربشکارار )

نهند؛ به طکرف که قتایت نر این لایه، نه یک اقدام برابر، نش رکن اصلق مراقبت اب شربشکار را تشکیل مق کاملا

ا سکءاسب انه لینک( نر ت ابل ب 2۹شکن. پیکند این م اهیم با اخلاو )شاکنشق، بلکه یک فرآیند آمکبشق پیشگیرانه تل ق مق

هاف رفبارف براف ها به ننبال ت کیت چارچکبلینک(، گکیاف این یافبه است که پژشهش 15لینک( ش خشکنت ) 16)
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لینک( به انکار قل ه مکتل، بر این نکبه تأکید نارن که  11هاف انسانق هسبند. هتچنین، گره آگاهق )قذف آسی 

تکار ت. پس این خکشه را مقانش ش هکشیارف ذین عار شربشق اسهاف قتایبق نر گرش ارت اف سطح ناثربخشق نظام

 نامید.« نظام آمکبشق ش قتایت اب شربشکار»

پرنابن هاف غیررستق مقهاف بدنق نر بمارآیبم، به شاکاشف ن ش فعالیت ۹این خکشه با خکشه سکم، خکشه آبق رنگ:  

ها نشار لینک( اسبکار است. یافبه 24لینک( ش بابف ) 2۹هاف اشقات فراغت )ش هسبه اصلق آر بر پیکند میار فعالیت

نهق ش اصلاح رفبار ککنک نه تنها یک سرگرمق، بلکه ابزارف راهبرنف براف شکل« بابف»نهد که اب نگاه پژشهشگرار، مق

هاف بر لذت ش مشارکت ناشطلبانه است؛ قضکر رشبه این خکشه هاف غیررقاببق است. تترکزلینک( نر محیط 21)

نر این خکشه نیز گکیاف این یافبه است که تنکع  (15هاف برابر )شالیبال، تنیس، شنا ش بیسبال با لینک بشق مخبلفشر

هاف بدنق نر این سنین، پیش اب آنکه با هدف قهرمانق باشد، با هدف ایجان نشاط ش تثبیت الگکهاف رفبارف سالم فعالیت

 نامید.« هاف ککنکقاشقات فراغت ش بابف»تکار اشصاف این خکشه را مق ، با اینشکننر بندگق رشبمره ککنکار ننبال مق

هاف مراقببق ش بهداشبق فعالیت بدنق تترکز نارن ش با آیبم، بر جنبه 8ین خکشه با ا خکشه چهارم، خکشه برن رنگ:

لینک( برقرار کرنه  27لینک( ش محیط مدرسه ) 28لینک(، پیکندف اسبراتژیک میار سلامبق ) 43محکریت گره ککنکار )

لینک( ش  25نهد که انبیات پژشهشق به شدت بر م کله پیشگیرف اب آسی  )هاف کلیدف این بخش نشار مقاست. یافبه

هاف آمکبشگاهق، اشلکیت مبترکز است؛ این امر بیانگر آر است که نر محیط لینک( 14) راهبرنهاف اتکمق پیشگیرف

ها براف جلکگیرف اب صدمات جستانق ش تضتین تندرسبق ابف فعالیتساشل نه صرفاً تحرک بدنق، بلکه ایتن

لینک( نر این بنجیره نیز گکیاف این یافبه است که  21هاف شربشق )است. قضکر سابمار لینک( 16) آمکبارنانش

ابف سآمکبار نیابمند یک رشیکرن هتاهنگ میار نهانهاف اجرایق ش سیسبم آمکبشق براف پیانهمدیریت سلامت نانش

 نهان. نام« سلامبق ش ایتنق نر شربه مدارس»، پس این خکشه را هاف پیشگیرانه ش اسباندارنهاف بهداشبق استپرشتکل

کند. محکریت این به انکار یک لایه شاسط ش میانجق نر کل شبکه اتل مقآیبم،  4خکشه پنجم، خکشه بن ش رنگ با 

لینک(  21لینک(، بسبر اصلق براف مشارکت ) 16ر تعامل با مربیار )لینک( اسبکار است که ن 26خکشه بر گره خانکانه )

نهد که شرشن ککنکار به لینک( نر این خکشه نشار مق 14سابن. هتچنین، قضکر شاژه رقابت )ککنکار را فراهم مق

خکشه را هم گیرن. این  قرار مقهاف رقاببق، تحت تأثیر ش نظارت مسب یم این شبکه قتایبق )خانکانه ش مربق( ارصه

 .نامید« قتایت اکامل انسانق»تکار مق

اند که بندف شدهخکشه اصلق نسبه 5ها نر ، کلیدشاژهشاژگاررخدانف براساس تحلیل همهتانطکر که مطرح شد، 

براف سنجش  باشند.مکرن اسب انه نر جدشل مکارن بیر مق هاف. معیارارائه شده است 3 ها نر جدشلهاف آمارف آرشیژگق

جهت تبیین جایگاه ساخبارف هر م هکم نر  انه شد. اسب 1تعدان رخداناب شاخص  اشانق شاژگار نر مبکر بررسق شدهفر

. نهنده تعدان ارتباطات مسب یم یک شاژه با سایر کلتات کلیدف استاسب انه شده که نشار شبکه، اب شاخص لینک

نهد که گکیاف هاف نیگر را نشار مقبا تتامق گرهمجتکع قدرت پیکندهاف یک گره ، 2هتچنین شاخص قدرت کل پیکند

 4شدهش میانگین اسبنانات نرمال 3تالاشه بر این، شاخص میانگین اسبنانا. میزار ن کذ ش اتصال شاژه نر کل شبکه است

 .اندتر شبر التق شاژگار لحاظ شدهبراف م ایسه نقی 

                                                 
1 Occurrences 
2 Total Link Strength 
3 Avg. citations 
4 Avg. norm. citations 
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 یوند و استنادهای رخداد، پای واژگان بر اساس شاخصتحلیل خوشه. 3جدول

 تعداد رخداد (Node) واژه کلیدی خکشه
(O ccurrences) 

 لینک
(Link) 

قدرت کل 

 پیوند
(Total 
Link 

Strength) 

میانگین 

 استنادها
(Avg. Ci-
tations) 

میانگین 

استنادات 

نرمال شده 
(Avg. norm. 

citations) 

میانگین 

 سال انتشار
(Avg. 
pub. 

Year( 

1خوشه   

گره(14)  

Sports 311 43 676 44.25 1.1۹ 2012 

Children's rights 52 30 121 12.65 0.۹8 201۹ 

Football 48 32 102 15.8۹ 1.24 2017 

Law 44 26 121 15.۹7 0.84 2011 

Sport policy 32 27 ۹0 21.18 0.87 2015 

Social environ-

ment 
24 2۹ ۹6 87.04 1.47 2008 

Well-being 16 22 50 21 0.77 2014 

Experience 11 22 4۹ 18.63 1.43 2016 

Development ۹ 11 18 2۹.22 1.50 2016 

Leadership 8 18 31 6087 0.78 2020 

Achievement 7 13 20 17.71 0.۹1 1۹۹8 

Social media 5 7 8 8 2.24 2023 

Sporting event 5 13 20 4.6 1.13 2023 

Uncrc 5 6 ۹ 8.4 1.02 2022 

2خوشه   

( گره9 ) 

Safeguarding 6۹ 30 174 26.80 1.32 2016 

Athletes 4۹ 35 163 17.88 1.۹2 2017 

Education 46 30 151 1۹.۹8 1.0۹ 2010 

Ethics 40 2۹ 126 33.8 1.56 2015 

Abuse 30 16 80 18.3 1.56 201۹ 

Violence 14 15 38 28 1.42 2018 

Sexual abuse 13 14 36 26.31 1.26 2017 

Awareness 5 11 23 33.8 2.23 2022 

Culture 5 7 8 8.2 0.38 2013 

3خوشه   

( گره 9 ) 

Leisure activities 2۹ 2۹ 105 7۹.27 1.16 2006 

Play 15 24 60 63.47 12008 77ش 

Child behavior 13 21 56 125.31 1.7 2003 

Fitness ۹ 11 27 28.11 0.۹۹ 2001 

Walking ۹ 15 43 1۹3.55 2.44 2010 

Swimming 8 15 34 50.62 1.28 2011 

Tennis 7 15 32 55 1.81 2014 

Volleyball 7 15 30 20.71 1.02 2016 

Baseball 5 15 15 13.6 0.65 2011 

Children 340 43 754 43.33 1.13 2011 
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4خوشه   

( گره8 ) 

Injury 55 25 136 54.13 1.36 2007 

Health 53 28 186 84.۹۹ 1.54 2010 

Schools 26 27 107 35.56 1.13 2010 

Students 1۹ 16 56 40.52 0.85 2011 

Prevention 14 13 35 36.۹2 1.35 2008 

Sports organiza-

tions 
13 21 57 36.6۹ 1.75 2012 

Injury prevention 6 8 15 18 0.63 2012 

 5خوش

 گره( 4)

Family 31 26 100 33.51 1.083۹ 2007 

Participation 14 21 53 10.57 0.8۹۹1 201۹ 

Coaches 13 16 37 16.76 0.7536 2018 

Competition 13 14 28 22.46 0.۹647 2016 

 

های حقوق کودکان در ورزش، واژگان کلیدی در پژوهشپاسخ پرسش چهارم پژوهش: نمودارهای درختی و ابری 

 ؟متمرکز شده استبر کدام کلمات 

نهنده تترکز گسبرنه نشار نست آمده است،افزارهاف آر ش آر اسبکنیک بهق که اب تحلیل کلتات کلیدف نر نرمنتکنار نرخب

ش  (نرصد 11با ) ؛ به طکرف که شاژه شربه(5)شکل  هاف شربشق استاب ق کو انسانق نر محیط قتایتبر پارانایم 

نر  (نرصد 5با ) نهند. قضکر محکرف شاژه ککنکاین جریار پژشهشق را تشکیل مق، بیربناف اصلق (نرصد 7با ) بشر

نهنده این یافبه ، نشار(نرصد 4با ) 2تش قتای (نرصد 4با  (1کنار م اهیم اتلیاتق ش نظارتق نظیر ق اظت اب ککنک

قق ش امنیبق براف کلیدف است که انبیات پژشهش اب رشیکرنهاف سنبق مهارتق، به ستت تدشین اسباندارنهاف ق ک

 .جانبه ککنکار قرکت کرنه استتضتین سلامت هته

 
 نقشه درختی واژگان کلیدی مقالات. 5شکل

                                                 
1 Child Protection 
2 Safeguarding 
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افزارهاف آر ش آراسبکنیک نتکنار ابرف جهت شناسایق شاژگار پرکاربرن نر قکبه ق کو ککنکار نر شربه به کتک نرم

ساخبار اصلق نانش بر پیکند ناگسسبنق میار ماهیت شربه ش نهد که نشار مق(، ابر شاژگار 6کلتات ترسیم شد )شکل

به انکار شربه، ککنکار ش ق اظت اب ککنکار هاف پیشگیرانه اسبکار است؛ به طکرف که م اهیم کلانق هتچکر ضرشرت

سعه هاف مرتبط با ق کو اجبتااق ش تکشکند. اشلکیتشناخبه مق انبیات پژشهشقهسبه مرکزف ش بان کذترین مضامین نر 

نتایار شده است که نر کنار ق کو بشر، ق کو ککنکار ش قتایت انسانق نر این بسبر با تکرار برجسبه شاژگانق نظیر 

بر این یافبه کلیدف تأکید نارند که پیشرفت انسانق نر شربه، تنها نر  2بدنقش تربیت 1آمکبهاف چکر م اهیم تکسعه

نهد که نغدغه هاف مراقببق است. این الگکف شاژگانق نشار مقپرشتکل ش مببنق بر 3تگرشِ ایجان محیطق اارف اب خشکن

جانبه اب کرامت ککنک تغییر جهت نانه است. هتچنین، ظهکر هاف صرفاً مهارتق، به ستت ق اظت هتهاصلق اب آمکبه

هاف چرخش قکبهنهنده بلکغ ش نر این ن شه م هکمق، نشار 6ش تبعیض 5اخلاو ،4قناتکان :ترف مانندشاژگار تخصصق

 اف است. محکرف به ستت م اهیم اتی  ادالت اجبتااق ش اخلاو قرفه

 

 . ابر واژگان پرکاربرد در حوزه حقوق کودکان در ورزش6شکل 

های حقوق کودکان در ورزش، تحلیل ساختار مفهومی و نمودار راهبردی پژوهشپاسخ به پرسش پنجم پژوهش: 

 ی  برای آینده این حوزه است؟یهاو افق دانشیهای بیانگر چه روندهای نوظهور، شکاف

                                                 
1 Education 
2 Physical Activity 
3 Violence 

4 Disability 
5 Ethics 
6 Discrimination 
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 2مرکزیت ،بر پایه نش شاخص 1با اسب انه اب نتکنار راهبرنف هاف قکبه ق کو ککنکار نر شربهساخبار م هکمق پژشهش

( تحلیل شده است. نتکنار یافبگق یک خکشهنهنده میزار تکسعهنشار) 3تراکمش خکشه(نهنده میزار اهتیت یک نشار)

 4محرکن امیمضنر که طکرفکند؛ بهقکبه اب یک ساخبار چهارشجهق پیرشف مقاین که  نهدمقنشار  7راهبرنف شکل 

)مرکزیت کم ش تراکم  5قرار نارن. مضامین تخصصق« ق کو ککنک ش مربیگرف»)ناراف مرکزیت ش تراکم بالا(، خکشه 

ش  8افشربه قرفه »، «ش فاکبکرهاف خطر 7لار آباراام »، «6ریسبقتکسعه اسبعدان ش نیک»هاف بالا( شامل خکشه

باشد، این مکضکاات محکرف نیسبند اما به خکبق تکسعه پیدا مق« ۹ق کو شربه ش ق  بر آینده آبان»ش « ژیتناسبیک

هاف نانشق )ناراف مرکزیت ش تراکم پایین( که محکرف ش با اهتیت نر این قکبه یا شکاف 10اند. مضامین اساسقکرنه

« شربه ش شربه جکانار»ش « ککنکار ش ق کو ککنکار»، «شربه ش قتایت»هاف اند که خکشهشند اما تکسعه نیافبهبامق

« قتایت اب ککنک ش پیشگیرف اب آسی » )مرکزیت ش تراکم کم(، شامل خکشه 11گیرن. اما مضامین نکظهکررا نر بر مق

 باشد.مق

 

 . نمودار راهبردی حقوق کودکان در ورزش7شکل 

                                                 
1 Strategic Diagram 
2 Centrality 
3 Density 
4 Motor Themes 
5 Niche Themes 
6 Well-being 
7 Perpetrators 
8 Elite sport 
9 Right to an open future 
10 Basic Themes 
11 Emerging Themes 
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 گیریبحث و نتیجه
سنجق جامع بر انبیات التق ق کو ککنکار نر شربه با ترسیم ن شه هدف اصلق این پژشهش، انجام یک تحلیل کباب

اف این مطالعه اب منظر مکضکاق، ناراف نکآشرف ش اصالت شیژهنر این قکبه بکن.  ش شناسایق رشندهاف نکظهکر نانش

سنجق کبابنر تحلیل  (Rijal & Wamafma, 2024) رجال ش شامافتاهتچکر  قاست؛ به طکرف که قبق پژشهشگران

هاف پژشهشق نر اف  ها ش ضرشرتترین فرصترا به انکار یکق اب مهم« شربه نر قکبه ق کو ککنکار انغام»خکن، 

هاف فیزیکق جهانق اب قتایت تحکل بنیانین نر نگرهنهنده هاف این مطالعه نشاریافبه . هتچنین،اندآینده معرفق کرنه

با این قال، م ایسه این تحکلات با شضعیت  است، ککنکار اب کرامت انسانق ش امنیت رشانق قتایتصرف به ستت 

تکجهق ساخبارف نر مطالعات آکانمیک ش اتلکرنهاف اجرایق ناخلق است. این شکاف اتی  ناخلق، بیانگر نکاق کم

)محتد شلق ش  شکنمشاهده مقکه نر قال  خلاءهاف قانکنق، ابهام نر مبانق ق کقق ش ف دار نهانهاف نظارتق تخصصق 

هاف ق کقق ش بابتعریف سابشکارهاف نظارتق نر شربه کشکر ت کیت بیرساخت پس تکجه بیشبر به(، 1403ش یعق، 

  .سابناف را نتایار مقهاف تکسعهرا یانآشرف کرنه ش اهتیت قرارگیرف این قکبه نر اشلکیت مطالعات آتق ش برنامه

نرصد،  6.7ه ن قکبه با نرخ رشد سالاننهد که اینشار مق قکبه ق کو ککنکار نر شربهسنجق هاف کبابتحلیل نانه

به اباف هر م اله، قاکق اب مرجعیت التق ش پذیره مطلکب  17.24جریانق پکیا ش رش به تکامل است. میانگین اسبنان 

نکیسنده براف  2.67ها هتچنین نلالت بر غلبه رشیکرن تیتق با میانگین ها نر مجامع تخصصق است؛ یافبهاین پژشهش

نرصد نارند که بیانگر گذار این قکبه اب مطالعات فرنمحکر به ستت  16.67التللق هتکارف بین هر مدرک ش نرخ

ها نر ترشیج ش قتایت اب ق کو ککنکار نر شربه که بر اهتیت این هتکارفهاف جتعق ش فرامربف است افزایقهم

 هاف این قستت اب پژشهش با مطالعاتیافبه  سابن؛تأکید ناشبه ش نیاب به تلاه بیشبر براف ت کیت این ق کو را نتایار مق

هاف فراملق ش ایجان سابشکارهاف مدیریبق که اهتیت هتکارف هتسک است (Aine et al., 2022)هتکارار آینه ش 

ها به طکر کلق، این بررسق .اندکرنهتأکید  را محکر براف ککنکار شربشکارهاف امن ش ق منسجم را براف تضتین محیط

نر نهایت، . تکجه ش پژشهش بیشبر است نهد که ق کو ککنکار نر شربه مکضکاق قیاتق است که نیابمندنشار مق

کند که این قلترش پژشهشق اب مرقله مرجع(، تایید مق 1304)با  پژشهش تنکع بالاف کلتات کلیدف ش غناف انبیات

 .اف، ساخبارمند ش با اهتیت جهانق استرشبهتکصیف اشلیه فراتر رفبه ش نر قال تبدیل شدر به یک نانش میار

نهد که قکبه ق کو ککنکار نر شربه تحت سیطره التق ش شبکه تعاملات پژشهشق نشار مقتحلیل ن شه جغرافیایق 

که پیشگامق کتّق انگلسبار ش برترف کی ق طکرفشیژه انگلسبار، کانانا ش آمریکا قرار نارن؛ بهیافبه، بهکشکرهاف تکسعه

 قتایت اب سابف اسباندارنهافتق ش نهانینه(، قکایت اب تترکز مرجعیت ال26.40کانانا )با بالاترین میانگین اسبنان 

که بر  (Çelik et al., 2024)چلیک ش هتکارر  هافاین نبایج با یافبهنر این جکامع نارن.  ق کو ککنکار نر شربه

هتکارف منسجم نر میار گیرف شکلراسبا است. هتچنین هم سلطه انگلسبار نر قکبه ق کو ککنک اشاره نارند،

نانشق  اف کشکرهاف نر قال تکسعه، بیانگر نکاق شکافقضکر قاشیه کشکرهاف ارشپایق ش آمریکاف شتالق، نر م ابل

هاف فرهنگق ش مذهبق نر کشکرهاف نر قال تکسعه تا قد بیانف بااث شده تا ت اشت که استاتی ق نر این قکبه 

 کند.هاف فرهنگق مبنکع ایجاب مقسابف م اهیم ق کقق را نر بافتکمقنانیده گرفبه شکن؛ مکضکاق که ضرشرت ب

ها ش نیزنر مطالعات خکن به چنین شکاف (Makhadmeh & Khwaileh, 2025)هتانطکر که مخانمه ش خکیله 

لتق اب منظر رشند بمانق نیز، جهش تکلیدات ا هایق نر کشکر ارنر نر قکبه ق کو ککنکار نر شربه اشاره نارند.خلاء
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نهنده گذار این قکبه اب مطالعات پراکنده به هاف تیتق ش فرامربف، نشارش قرکت به ستت پژشهش 21اب اببداف قرر 

هاف ق کو شربشق، ن ش التللق ش ساخبارمند است که نر آر، کشکرهاف پیشرش نر نظامستت یک تخصص التق بین

 د.را بر اهده نارن نر شربه ککنکار ق ق کوهاف جهانگرف نر ترسیم اف هدایت

تحلیل کلتات کلیدف، اناشین ش چکیده به انکار شاقد اصلق تحلیل، امکار رمزگشایق اب محبکاف شاقعق اسنان ش فهم 

این اناصر نه تنها مکضکاات مطالعه را  (Büyükkıdık, 2022). کندهاف اصلق پژشهش را فراهم مقتر گرایشاتی 

ها، ن ش قیاتق نر گسبره مربهاف سابند، بلکه با آشکارسابف مضامین محکرف ش ارتباطات میار آرمحدشن ش ش اف مق

انند الاشه بر این، اسب انه اب ابزارهایق م. (Abdavi et al., 2024; Khavarian-Garmsir, 2023)د کننمق نانش ای ا

، به مح  ار اجابه (Alam et al., 2023) کندها برجسبه مقابر کلتات که اهتیت شاژگار را اب طری  اندابه بصرف آر

 Askun) ها را شناسایق کننداف پژشهشرشبههاف التق ش قدرت بینسرات رشندهاف نکظهکر، اشلکیتنهد تا بهمق

& Cizel, 2020) .نهد که انبیات پژشهشق ق کو ککنکار نر شربه بندف شاژگار نشار مقرخدانف ش خکشهتحلیل هم

، «اب شربشکار نظام آمکبشق ش قتایت. 2»، «نر شربه اف ق کققهساخبارها ش سیاست. 1»قکل پنج محکر بنیانین شامل 

سابمار « قتایت اکامل انسانق. 5»ش « مدارسشربه سلامبق ش ایتنق نر . 4»، «هاف ککنکقاشقات فراغت ش بابف. 3»

نگر یک نر نتکنارهاف نرخبق ش ابرف، بیا« ق اظت اب ککنکار»ش « ق کو بشر»، «شربه»یافبه است. غلبه شاژگانق نظیر 

چرخش پارانایتیک اب نگاه صرفاً مهارتق ش فنق به ستت تدشین اسباندارنهاف امنیبق ش اخلاقق براف تضتین کرامت 

ش قبق بابف  افیافبههاف سابماراب ککنک نر شربه قتایتکند که انسانق ککنکار است. این شبکه م هکمق فاه مق

به انکار « نشاط»ش « ق  بر بابف»شق ش پیشگیرانه است که نر آر ، نه یک اقدام شاکنشق، بلکه فرآیندف آمکبککنکار

ق  مشارکت نر بابف ش نیز  ( ,2024Winkler)، شینکلرشکندابزارهاف اصلاح رفبار ش تکسعه اجبتااق شناخبه مق

رشانق ش که منجر به ارت اف سلامت جستانق، طکرفنانست، بهمقیک ق  مهم براف هر ککنک  را هاف ت ریحقفعالیت

پیکند اسبراتژیک میار م اهیم اخلاو، آگاهق ش ادالت اجبتااق نر ت ابل با هتچنین،  شکن.تکسعه اجبتااق نیز مق

افزایق میار نهانهاف قکترانق، خشکنت ش تبعیض، گکیاف این شاقعیت است که بلکغ این قکبه پژشهشق نر گرش هم

ا اب این طری ، شربه اب یک محیط صرفاً رقاببق به بسبرف ککنک است ت-خانکانه-هاف آمکبشق ش مثلث مربقمحیط

هاف شربشق نشار رفبار ش خشکنت نر محیطبیرا سکء. جانبه ش اانلانه ککنکار تبدیل گرننامن براف شککفایق هته

ب به جانبه ککنکار، نیامحکر براف رشد هتهنهد که براف تبدیل شربه اب محیطق صرفاً رقاببق به بسبرف امن ش ق مق

 Agergaard et al., 2024; Güler et) سابشکارهاف اخلاقق، نظارتق ش قتایبق قکف ش مشارکت جتعق شجکن نارن

al., 2024; Küçükalpelli, 2025.) 

اف که گکنهکنند؛ بهها اب یک الگکف چهارشجهق پیرشف مقها نر نتکنار راهبرنف نشار نان که پژشهشتحلیل خکشه

، به انکار مکضکاات محرک با مرکزیت ش تراکم بالا شناخبه «ق کو ککنک ش مربیگرف»ع اشل، هاف شاقع نر ربخکشه

سابف قتایبق ق کو ککنک نر شربه است. این یافبه با مطالعات نهنده ن ش کلیدف مربیار نر پیانهشدند، که نشار

نر قتایت اب ق کو ککنکار نر شربه ها ش اسباندارنهاف سابمانق شکن که بر ن ش محکرف سیاستالتللق تأیید مقبین

تکسعه »هاف شاقع نر ربع نشم، اب جتله کشهخ(Agergaard et al., 2024; Rijal & Wamafma, 2024).  تأکید نارند

اند ، با اینکه تکسعه یافبه«ق کو شربه ش ق  بر آینده آبان»ش « ااملار آبار ش فاکبکرهاف خطر»، «بیسبقاسبعدان ش نیک

اند، اما طکر اتی  تحلیل شدهبه هاف تخصصق خکننهد این مکضکاات نر قکبهکتق نارند، که نشار مقاما مرکزیت 

ترف اب برسند که نر سطح شسیع ق کو ککنکار نر شربهاند به سطحق اب تکجه اتکمق نر بدنه اصلق هنکب نبکانسبه
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« قتایت اب ککنک ش پیشگیرف اب آسی »ین، الاشه بر اد. تأثیرگذار باشن ف این قکبه،هاگذارفها ش سیاستپژشهش

نهنده یک شکاف نانشق ش اتلق نر مکارن اف نکظهکر با مرکزیت ش تراکم پایین نتایار شد، که نشارانکار خکشهبه

هاف قتایبق را برجسبه هاف امن ش سیاستاهتیت محیط نیگر هافپژشهش نر که اف، یافبهپیشگیرف ش ق اظت است

هاف اتلیاتق ش فیزیکق به این معنا که جنبه. (Aine et al., 2022; Güler et al., 2024)راسبا است هم ،کنندمق

تر براف رسیدر به بلکغ است. هنکب به اندابه کافق مکرن تکجه التق قرار نگرفبه ش نیابمند تجزیه ش تحلیل اتی  قتایت

نیافبه اما تکسعه به انکار مکضکاات اساسق، « کو ککنکارق»ش  «ققتایت شربش»هاف شاقع نر ربع چهارم، مانند خکشه

اند ش نیاب به تکسعه پژشهشق ها باشجکن مرکزیت ش اهتیت بنیانین، هنکب به بلکغ کامل نرسیدهاند. این خکشهشناسایق شده

هاف محیطهاف تطبی ق ق کو ککنکار نر بیشبرف براف تبدیل شدر به یک ساخبار جامع نارند، که با نبایج پژشهش

هاف آینده ، اف شدهمطال  مطرحبا تکجه به (Makhadmeh & Khwaileh, 2025).  راسبا استشربشق مخبلف هم

گذارار هاف محرک ش اساسق است. سیاستهاف تخصصق )ربع نشم( به لایهاین قکبه نر گرشف انب ال م اهیم اب لایه

رکز کنند تا صیانت اب ککنک اب یک بحث تئکرف به یک الزام تت« ش اسبعدانیابق بیسبقنیکسابف یکپارچه»باید بر 

هاف شربشق تبدیل شکن. هتچنین، با تکجه به شکاف مکجکن نر بخش پیشگیرف اب آسی ، رشند آینده اجرایق نر آکانمق

قرکت کند. نر نهایت، ت کیت بیربناهاف ق کقق « پیشگیرانه ش طراقق محیط امنقتایت »ها باید به ستت پژشهش

نامه ق کقق جامع تکاند منجر به ایجان یک نظامهاف مربیگرف )ربع اشل( مق)ربع چهارم( ش پیکند آر با آمکبه تایتق

اف ش پایه را نر تتام سطکح شربه قرفه ق کو ککنکارکند، بلکه شکن که نه تنها اب ن ض ق کو ککنک جلکگیرف مق

 .نتایدتضتین 

قکبه ق کو ککنکار نر شربه اب یک رشیکرن صرفاً اتلکرنمحکر ش مهارتق فاصله گرفبه  نهد کهبرآیند نبایج نشار مق

قتایت ش ش به ستت چارچکبق ق کقق، قتایبق ش مببنق بر قکترانق اخلاقق قرکت کرنه است؛ تترکز فزاینده بر 

ها نر چند پژشهشنهنده بلکغ تدریجق این قکبه است. با شجکن رشد کتق تکلیدات التق، تترکز پیشگیرف، نشار

التللق، هتچنار شکاف مشارکبق ش ظرفیت تکسعه نر کشکرهاف هاف بینیافبه ش سطح نسبباً پایین هتکارفکشکر تکسعه

اند، سابن. اب منظر م هکمق، اگرچه مضامینق مانند مربیگرف ش ق کو ککنک به بلکغ رسیدهنر قال تکسعه را آشکار مق

تضتین ق  مشارکت ایتن ککنکار، هنکب نیابمند تکسعه نظرف ش تجربق بیشبرف گذارف جامع قتایبق ش اما سیاست

اف میار ق کو، رشبههاف میارهاف فراملق، تکسعه چارچکباست. بنابراین، آینده این قکبه مسبلزم ت کیت هتکارف

رامت ش سلامت الکم تربیبق ش مدیریت شربشق ش تترکز بر تدشین اسباندارنهاف اجرایق ش نظارتق براف تضتین ک

 (Aine et al., 2022; MacPherson et al., 2022).  استهاف شربشق جانبه ککنکار نر محیطهته

اف اب سؤالات کلیدف به انکار نیابهاف پژشهشق ش ساخبارف نظام ق کو شربشق نست آمده، مجتکاهبا تکجه به نبایج به

نهق فعلق نر نهانهاف شربشق ایرار نر شناسایق، پیشگیرف ش گزارهگرنن: آیا سابشکارهاف نظارتق ش ایرار مطرح مق

هاف جهانق ق اظت اب ککنک را با تکار پرشتکلرسیدگق به ن ض ق کو ککنکار نر شربه مکف  هسبند؟ چگکنه مق

اف که ضتانت اجراف مؤثرف ناشبه باشند؟ هتچنین، ملاقظات فرهنگق ش ق کو ناخلق ایرار انطباو نان، به گکنه

شفصل نااشف، لزشم آمکبه اجبارف مربیار ش شالدین نر مکرن ق کو خلاءهاف نهانف نر بمینه نظارت مسب ل بر قل

هاف شبارت شربه با اسنان بالانسبق ق کو ککنک، اب نیگر ککنکار ش اهتیت سلامت رشار ش میزار هتسکیق سیاست

شده اب نبایج پژشهش قاضر، به طکر اتلق، شکند. به این ترتی ، سؤالات اسبخراجمحکرهاف اصلق محسکب مق
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گذارف کشکر را براف تطبی  با اسباندارنهاف جهانق ش ت کیت پاسخگکیق ساخبار هاف پژشهشق ش سیاستاشلکیت

 نهند.قاکتیبق شربه نر قبال ن ض ق کو ککنکار نشار مق

 پیشنهادهای اجرایی پژوهش

  هاف حیطمبمینه ق کو ککنک، پیشگیرف اب آبار ش ایجان  آمکبه اجبارف مربیار، مدیرار شربشق ش شالدین نر

 .اف اجرا شکنشرط فعالیت نر سطکح پایه ش قرفهانکار پیشایتن شربشق به

 هاف شناسق ش مدیریت شربشق( ش ت کیت مشارکتاف )ق کو، الکم تربیبق، رشاررشبههاف میارتکسعه هتکارف

 شکن.ها ش مداخلات قتایبق ننبال ف جهانق ش ارت اف کی یت سیاستسابف اسباندارنهامنظکر بکمقالتللق بهبین

 ق  بر آمکبه، بابف ش به تضییع اف بابنگرف شکند که پیشرفت شربشق منجر گکنههاف اسبعدانیابق باید بهبرنامه

 نشکن.نشاط نشرار ککنکق 

 شربه، با تأکید بر سابشکارهاف آشر براف ق اظت اب ککنکار نر تدشین ش اجراف یک چارچکب ق کقق جامع ش الزام

 .گذارف قرار گیرننهق ش اف، نر اشلکیت سیاستنظارتق مسب ل ش نظام گزاره

 های آتیپیشنهاد برای پژوهش

 تصکیرف  ،1سقاسآشساینس ش آفاسککپکس، شبهاف اسبنانف هاف پایگاهپژشهشگرار نر مطالعات آتق با انغام نانه

هاف اقبتالق ناشق اب پکشش ق کو ککنکار نر شربه ارائه نهند تا سکگیرفاف اب شضعیت تر ش م ایسهجامع

 .محدشن یک پایگاه نانه مرت ع گرنن

 هاف راهبرنف ها، گزارهنامهر رشف پایارب فراتحلیل کی قهاف با تکجه به غ لت اب اسنان غیرژشرنالق، انجام پژشهش

هاف بکمق ق کو ککنک شکن تا چالشسبرف( تکصیه مقهاف شربشق ش اسنان نهانهاف قتایبق )منابع خاکسابمار

 .نر شربه ایرار با نقت بیشبرف شاکاشف گرنن

   هاف اب ق کو ککنکار اب طری  تل ی  یافبه قتایتهاف بکمق هاف صرفاً کتّق، مدلجهت گذار اب تحلیل

 شکاف میار انبیات نظرف اقق شکند تا)پژشهش ترکیبق: کتق ش کی ق( طرهاف پنل خبرگار سنجق با نیدگاهکباب

 .ش اقبضائات اجرایق نر شربه ایرار پکشش نانه شکن

 پیامدهاف بلندمدت نانیده تا  انداف شدهمطالعه مکرنف شربشکارانق که اب سنین بسیار پایین شارن شربه قرفه

 را شناسایق نتایند. نر نشرار ککنکق گرفبن ق  بر بابف

 تشکر و قدردانی

هاف این تحلیل نانند اب تتامق پژشهشگرانق که با تکلید آثار التق اربشتند، بیربناف نانهبر خکن لابم مق نکیسندگار

هتچنین، اب ناشرار محبرم م اله که با نظرات نقی  ش پیشنهانات . اند، قدرنانق نتایندسنجق را فراهم آشرنهکباب

م اله قاضر برگرفبه . این پژشهش ناشبند، کتال تشکر را ناریمشار، ن ش بسزایق نر ارت اف کی یت ش غناف التق سابنده

اشل به  سندهیباشد که تکسط نکقاب ق کو ککنکار نر شربه( م تیبا انکار )قتا قشربش تیرینکبرف مد ۀاب رسال

 نر قال انجام است. زینانشگاه تبر قش الکم شربش قبدنتینر نانشکده ترب سندگارینک ریش مشاشره سا یقراهنتا

                                                 
1 Scopus ،Web of Science & ISC 
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