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Abstract 
Purpose: Occupational health is a fundamental pillar of public health and 
sustainable development, aiming to protect workers from physical, chemical, 
biological, ergonomic, and psychosocial hazards in the workplace. Rapid 
industrialization, technological advancements, and evolving work 
environments have increased the complexity of occupational risks and 
underscoring the importance of evidence-based occupational health research. 
Scientific journals play a critical role in generating, disseminating, and 
advancing knowledge in this field. Consequently, analyzing publication 
trends and thematic research patterns can provide valuable insights into 
scientific priorities, strengths and neglected areas of occupational health 
research. Scientific publications are among the primary mechanisms for 
knowledge transfer in research and have become central to international 
scientific discourse. In today’s world, the dissemination of information 
through databases plays a crucial role in the advancement of science and 
research. Databases and journals that provide open and online access to 
articles significantly contribute to this development. Since scientific journals 
play an essential role in the production and dissemination of knowledge, 
evaluating their content and research trends is necessary. One of the key 
questions for researchers, particularly early-career scholars, concerns the 
trajectory of scientific progress in their field and the direction of ongoing 
studies. Therefore, the present study aimed to analyze the content of studies 
published between 2011 and 2022 in Persian scientific journals in the field 
of occupational health and to identify the scientific trends and research 
directions in this discipline, and neglected areas of occupational health 
research. 
Methodology: This descriptive, cross-sectional, retrospective content 
analysis examined all articles published between 2011 and 2022 in five 
Persian scientific journals: Health and Safety at Work, Occupational Hygiene 
and Health Promotion, Occupational Hygiene Engineering, Iranian 
Occupational Health, and Occupational Medicine. Articles were retrieved 
from the journals’ websites based on the inclusion criterion of relevance to 
occupational health and the exclusion of articles addressing other subject 
areas. A thematic classification tool consisting of 23 codes derived from 
international occupational health journals was used to categorize the articles. 
A total of 824 articles were classified according to thematic content based on 
expert review. Data preparation and analysis were conducted using Microsoft 
Excel 2016. 
Findings: Approximately 80% of the published articles were concentrated 
within about 20% of the identified research themes. The most frequently 
represented topics included Physical Harmful Factors (21.79%), which 
demonstrated a decreasing publication trend; Occupational Health 
Methodology,  
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Methods, and Techniques (18.89%), which showed an increasing trend; 
Occupational Health Psychology (14.89%), also with an increasing trend; 
Chemical Harmful Factors (10.05%), with a stable trend; Occupational 
Exposure Assessment (8.11%), with a decreasing trend; and Occupational 
Diseases and Disorders (7.26%), with a stable publication trend. These 
findings reflect the dominant research orientations of Persian occupational 
health journals in Iran. In contrast, the themes of Occupational Cancers, 
Ethics in Occupational Health, Occupational Health in Other Industries or 
Specific Workplaces, and Personal Protective Equipment exhibited the 
lowest publication frequencies (0.12% each) and maintained stable trends 
throughout the study period. Overall, the results highlight the principal 
research directions in occupational health studies conducted in Iran.  
Conclusion: The research profile developed in this study indicates that 
Persian occupational health research has primarily focused on physical and 
chemical harmful factors rather than psychological and biological hazards; 
on physical health dimensions rather than social and psychological aspects 
of health; on emerging and developing methodologies rather than established 
methods; on occupational exposure and disease assessment rather than policy 
development and individual guidance; and on large industrial settings rather 
than small enterprises, family-owned businesses, and service-sector 
workplaces. The findings further suggest that contemporary occupational 
health research is increasingly emphasizing the development of new methods 
and techniques while integrating psychosocial risk factors alongside 
traditional physical hazards. In parallel with methodological advancements, 
greater attention should be directed toward practical applications that address 
the unique challenges faced by small workshops and service-sector 
workplaces. The research profile generated in this study provides valuable 
evidence for revising occupational health curricula, updating university 
course content, and establishing educational priorities for organizations and 
industries. In addition, the findings may help guide research agendas and 
priority-setting within academic institutions and research centers. 
Furthermore, the results can assist students and researchers in selecting topics 
for master's theses and doctoral dissertations in occupational health-related 
disciplines. The application of these findings may support more effective 
strategic planning for the advancement of occupational health knowledge and 
its practical implementation in Iran. Finally, the study highlights the need for 
broader analyses incorporating articles from interdisciplinary and 
international journals to achieve a more comprehensive understanding of 
global trends and local research needs in occupational health. 
Keywords: Occupational health, Persian scientific journals, Scientometrics, 
Scientific publications, Content analysis, Research trends  
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 یجنسملع همانشهوژپ

         هدشن شیاریو دنیآدوز /دهاش هاگشناد یشهوژپ ـ یملع همانلصفود
 هدشـ رشـتنم ياهفرح تشـادهب تاعلاطم یشـهوژپ يامیسـ
 ياهلاــس یط ناریا یــسراف یــشهوژپیملع هلجم جنپ رد

                 1400 ات 1390
 
 
 

  .ناریا ،جرک ،زربلا یکشزپ مولع هاگشناد ،تشادهب هدکشناد ،راک ینمیا و ياهفرح تشادهب یسدنهم هورگ داتسا .١
 .ناریا ،جرک ،زربلا یکشزپ مولع هاگشناد ،ریگاوریغ ياهيرامیب تاقیقحت زکرم .٢
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 ،جرک ،زربلا یکشزپ مولع هاگشناد ،تشادهب هدکشناد ،ییوجشناد تاقیقحت هتیمک ،راک ینمیا و ياهفرح تشادهب یسدنهم سانشراک
  .ناریا

fateme.kordi1380@gmail.comEmail:  
 ،جرک ،زربلا یکشزپ مولع هاگشناد ،تشادهب هدکشناد ،ییوجشناد تاقیقحت هتیمک ،راک ینمیا و ياهفرح تشادهب یسدنهم سانشراک .٣

 .ناریا
tara.rouhanii@gmail.comEmail:  

 ناریا ،جرک ،زربلا یکشزپ مولع هاگشناد ،تشادهب هدکشناد ،راک ینمیا و ياهفرح تشادهب یسدنهم هورگ رایداتسا .۴

 ناریا ،جرک ،زربلا یکشزپ مولع هاگشناد ،طیحم و ینمیا ،تشادهب تاقیقحت زکرم .۵
 1یگنر هداز نسح نیمرن :لوئسم هدنسیون .*

 
 هدیکچ

 
 یصصخت تلاجم رد ياهفرح تشادهب تلااقم یعوضوم يریگتهج و وگلا نییعت فده اب رضاح شهوژپ :فده
 ناریا ياهفرح تشادهب تاعلاطم یشهوژپ يامیس میسرت ياتسار رد  1400 ات 1390 ياهلاس یط یسراف یشهوژپیملع
 .تسا هدش ارجا
 1390 ياهلاس یط هدش رشتنم تلااقم هیلک ،یجنسباتک ياهدرکیور اب و يدربراک عون زا شهوژپ نیا رد :یسانششور

 ،"تملاس اقترا و راک تشادهب" ،"راک تشادهب و ینمیا" یسراف یشهوژپ یملع یصصخت هلجم جنپ رد  1400 ات
 و ياهفرح تشادهب هزوح تاعلاطم دورو رایعم ساسا رب "راک بط و "ناریا راک تملاس" ،"ياهفرح تشادهب یسدنهم"
 نیب تلاجم زا جرختسم یعوضوم دک 23 لماش يرازبا .دندش جارختسا تلاجم هاگبو زا تاعوضوم ریاس جورخ رایعم
 رظن اب یعوضوم ياهدک رازبا زا هدافتسا اب هلاقم 824 دادعت .دش هدافتسا تلااقم یعوضوم يدنبهتسد يارب یللملا

 .دش هدافتسا اههداد لیلحت و يزاسهدامآ رد 2016 لسکا رازفامرن زا .دندش يدنبهتسد ناصصختم

 يژولودتم" ،یلوزن ریس اب )دصرد 21.79( "یکیزیف روآنایز لماوع" ياهعوضوم هب تلااقم دصرد 80 دودح :اههتفای
 )دصرد 14.89( "ياهفرح تملاس یسانشناور" ،يدوعص ریس اب )دصرد 18.89( "اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب

 اب )دصرد 8.11( "یلغش تاهجاوم یبایزرا" ،تباث ریس اب )دصرد 10.05( "ییایمیش روآنایز لماوع" ،يدوعص ریس اب

 یلصا يریگ_تهج هک تسا فوطعم راشتنا تباث ریس اب )دصرد 7.26( ،"یلغش تلالاتخا و اهيرامیب" و یلوزن ریس
 تشادهب" ،"ياهفرح تشادهب رد قلاخا" ،"یلغش ياهناطرس" ياهعوضوم .دهدیم ناشن ار یسراف یشهوژپیملع تلاجم

 ریس اب )دصرد0.12( یناوارف نیرتمک ياراد "يدرف تظافح تازیهجت"و ،"صاخ راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح
  .دنتسه راشتنا تباث
 ندرکهنیداهن و ياهفرح تشادهب ملع ياهکینکت و اهشور هعسوت تهج رد هدش میسرت یشهوژپ يامیس :يریگهجیتن
 هعسوت رانک رد دوریم راظتنا .تسا راک ياهلحم یکیزیف ياههبنج رانک رد تملاس یناور هبنج اب طبترم روآنایز لماوع
-هاگراک اًصوصخم روشک صاخ ياهشلاچ رب زکرمت اب يدربراک ياههبنج ياهفرح تشادهب ملع ياهکینکت و اهشور
  .دبای دوبهب تامدخ و کچوک ياه
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 یشهوژپ دنور ،اوتحم لیلحت ،یملع تاراشتنا ،یجنسملع ،یسراف یملع تلاجم ،ياهفرح تشادهب :يدیلک ياههژاو
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 هلئسم نایب و همدقم
 اهروشک یلم صلاخان دیلوت دصرد 4 و اهگرم دصرد 7 و اهيرامیب راب زا دصرد 4 دودح هدش ماجنا ياهدروآرب قبط

 .)Hassanzadeh-Rangi et al., 2025( دوشیم هداد تبسن راک هب طبترم و راک زا یشان ياهبیسآ و اهيرامیب هب
 و یمومع تملاس یساسا ناکرا زا یکی تسا راک بط و ینمیا ،یمونووگرا ،يا هفرح تشادهب لماش هک یلغش تملاس
-یناور و کیمونوگرا ،یکیژولویب ،ییایمیش ،یکیزیف تارطخ ربارب رد نارگراک زا تظفاحم نآ فده هک تسا رادیاپ هعسوت
 تارطخ یگدیچیپ ،لوحت لاح رد يراک ياهطیحم و یکیژولونکت تارییغت ،عیرس ندش یتعنص .تسا راک طیحم رد یعامتجا

 ,Organization( تسا هدرک زراب ار دهاوش رب ینتبم یلغش تملاس ياهشهوژپ تیمها و هداد شیازفا ار یلغش
 رد .دننکیم افیا هنیمز نیا رد شناد هعسوت و راشتنا ،دیلوت رد یمهم شقن یهاگشناد تلاجم و یملع تاراشتنا .)2016

 ياهتیولوا دروم رد يدنمشزرا ياهشنیب دناوتیم یعوضوم شهوژپ ياهوگلا و راشتنا دنور لیلحت و هیزجت ،هجیتن

  .)Chen et al., 2012( دهد هئارا یلغش تملاس ياهشهوژپ لوفغم ياههزوح و توق طاقن ،یملع
 ییاسانش و شهوژپ يروهرهب یبایزرا يارب ياهدنیازف روط هب اوتحم لیلحت و یجنسباتک تاعلاطم ،ریخا ياهلاس رد
 هدافتسا اب هعلاطم نیدنچ .دناهتفرگ رارق هدافتسادروم تملاس اب طبترم و یکشزپ فلتخم ياههتشر رد یملع ياهدنور
 و يورسخ( دناهدرک یسررب ار یلغش ینمیا و یمونوگرا ياهشهوژپ رد راشتنا دنور ،یجنسباتک ياهدرکیور زا

 تاعوضوم هک دناهداد ناشن تاعلاطم نیا .)1401 ناراکمه و يدمحمرای ؛1403 ،ناراکمه و یناحور ؛1403 ،ناراکمه
 یعامتجا تارییغت و يروانف ياهتفرشیپ ،راک لحم روهظون تارطخ هب خساپ رد نامز لوط رد یلغش تملاس رد یشهوژپ
 تاسسؤم ،ناراذگتسایس هب دناوتیم یملع ياهیجورخ میسرت هک دناهداد ناشن اهنآ ،نیا رب هولاع .دنباییم لماکت

 .دنک کمک هدنیآ ياهيریگتهج و یشهوژپ ياهتیولوا ییاسانش رد ناققحم و یهاگشناد
 یملع ریسم و یعوضوم راتخاس دروم رد يدودحم دهاوش ،ناریا رد یلغش تملاس تایرشن دادعت شیازفا مغریلع
 ،تاراشتنا دادعت دننام یجنسملع ياهصخاش رب اًتدمع ناریا یلبق تاعلاطم .دراد دوجو یسراف یلغش تملاس تلاجم
 تاعلاطم یشهوژپ ياهدنور و یعوضوم ياوتحم عماج روط هب و دناهدوب زکرمتم یگدنسیون ياهوگلا ای دانتسا لیلحت

 هب بلغا دوجوم تاعلاطم ،نیا رب هولاع .)Aghaei Chadegani et al., 2013( دناهدرکن یسررب ار یلغش تملاس
 يریوصت هئارا رد ار اهنآ ییاناوت و دناهدش دودحم صاخ یشهوژپ ياههزوح ای هاتوک ینامز هرود کی ،دحاو هلجم کی
 نانچمه یسراف یملع تلاجم رد یلغش تملاس ياهشهوژپ یلعف زادنامشچ ،نیاربانب .دننکیم دودحم هزوح نیا زا عماج

	.تسا هدنکارپ و صخشمان
 رد شناد نادقف ،لوا .دوش يددعتم یلمع و یملع ياهدمایپ هب رجنم تسا نکمم عماج و فافش یشهوژپ هیامن کی نادقف
 یهاگشناد ياهتیلاعف و یشهوژپ هجدوب فیعض يدنبتیولوا هب رجنم دناوتیم لوفغم و بلاغ یشهوژپ ياههزوح دروم
 رتمک اما مهم لئاسم هکیلاحرد دهد خر تسا نکمم هدشیسررب رایسب تاعوضوم رد تاعلاطم رارکت ،مود .دوش
 ناراذگتسایس و اههاگشناد ،یشهوژپ ياهفاکش و اهدنور کرد نودب ،موس .دنوشیم هتفرگ هدیدان نانچمه هعلاطمدروم
 تملاس ياهتسایس نیودت و یلم یشهوژپ ياهتیولوا فیرعت ،یشزومآ یسرد ياههمانرب یناسرزورهب رد تسا نکمم

 تاعلاطم کیتامتسیس یبایزرا ،هجیتن رد .)Donthu et al., 2021( دنوش هجاوم یتلاکشم اب دهاوش رب ینتبم یلغش

 .تسا يرورض یلغش تملاس ياهشهوژپ رد شناد نزاوتم هعسوت و کیژتارتسا يزیرهمانرب زا ینابیتشپ يارب هدش رشتنم
 ياهفرح تشادهب ربتعم تلاجم رد هدش رشتنم تلااقم زا عماج یعوضوم ياوتحم لیلحت کی ماجنا اب رضاح هعلاطم
 یناوارف اهنت هن شهوژپ نیا ،یلبق تاعلاطم فلاخرب .دزادرپیم اهفاکش نیا هب  1400 ات 1390 ياهلاس یط یسراف
 لماکت و تهج و هدرک يدنبهتسد یللملانیب یعوضوم ياهدک ساسا رب ار تاعلاطم هکلب ،دنکیم یبایزرا ار راشتنا
 تایبدا زا هچراپکی یشهوژپ هیامن کی هئارا رد هعلاطم نیا يروآون .دنکیم يواکاو ار تلاجم رد یشهوژپ ياهدنور

 اب رضاح شهوژپ ،نیاربانب .تسا هزوح نیا رد لوفغم و روهظون ،بلاغ تاعوضوم ییاسانش و یسراف يا هفرح تشادهب
 ياهدنور هک تسا شسرپ نیا هب خساپ ددص رد ناریا ياهفرح تشادهب هزوح رد تاعلاطم یشهوژپ يامیس میسرت فده
 ؟تسا هنوگچ ناریا رد هتشر نیا رد یعوضوم ياهتیولوا و یملع ياهيریگتهج ،یشهوژپ یلصا
 
 شهوژپ ياهشسرپ

 لوط رد ناریا یسراف یشهوژپیملع تلاجم رد هدش رشتنم ياهفرح تشادهب هزوح تلااقم یعوضوم عیزوت يوگلا . 1
 ؟تسا هنوگچ 1400 یلا 1390 ياهلاس
 یسراف یشهوژپ یملع تلاجم رد هدش رشتنم ياهفرح تشادهب هزوح تلااقم يریگتهج و یعوضوم تارییغت دنور .2
 ؟تسا هنوگچ 1400 یلا 1390 ياهلاس لوط رد ناریا

 یلا 1390 ياهلاس لوط رد هدش رشتنم ياهفرح تشادهب هزوح تلاجم زا کی ره رد تلااقم یعوضوم عیزوت يوگلا .3
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 ؟تسا هنوگچ 1400
 
 يرظن بوچراچ
 کی .تسا ملع تیعضو يداقتنا یبایزرا و يدنبهتسد يارب دیفم درکیور کی صاخ تاعوضوم دروم رد تایبدا یسررب
 نیا .تسا یجنسملع ،شهوژپ و ملع ياهیگژیو و یمک ياهیگژیو زا عیسو یشنیب ندروآتسدهب يارب روهظون درکیور
 يارب دناوتیم یجنسملع .دراد دیکأت يرامآ یضایر ياهشور زا هدافتسا اب ملع هعسوت دروم رد شهوژپ رب درکیور
 یجنسملع ياهلیلحت ،نیاربانب ؛دریگ رارق هدافتسادروم صاخ ياههمانرب رد راک ای نآ ياههنمادریز ،ملع يرادربهشقن
 و دننک ییاسانش ار يدیلک یشهوژپ تاعونصم و اهزرم ،اهدنور ،دننک داجیا یملع ياههزوح رب یلک يرورم دنناوتیم
 شناد ای ،یجنسملع ،رگید ترابع هب دنهد هئارا رظندروم هزوح ياهشهوژپ دروم رد یعیسو و دیدج ياههاگدید
 و عیزوت ،دیلوت هب طوبرم یمک ياههداد زا هدافتسا اب ار یملع شهوژپ ياهدادنورب و ملع دراد یعس ،ملع يریگهزادنا
 ،يراذگتسایس ،يزیرهمانرب روظنم هب دنیارف نیا .دنک صخشم ار نآ ياهیگژیو و هدرک فیصوت ،یملع نوتم زا هدافتسا

 و یملع شناد هب ناراذگتسایس ياکتا .)Abbasi et al., 2018( دراد دربراک یشهوژپ و یملع يرگنهدنیآ و هعسوت
 .تسا رادیاپ هعسوت ققحت و اهیشمطخ یشخبرثا ياقترا ،اهيریگمیمصت تیفیک دوبهب يارب یساسا زاینشیپ ،ینف
 و یشناد ياهراتخاس زا يرتقیقد کرد دناوتیم یجنسملع ياهصخاش و دهاوش رب ینتبم ياهدرکیور زا يریگهرهب
  .)1405 ،ناراکمه و داژنماشتحا( دشخب دوبهب ار يراذگیشمطخ ياهيریگمیمصت و دزاس مهارف یملع ياههکبش
 هجوت نوناک یللملانیب عماجم رد و دنیآیم باسحهب شهوژپ یملع حطس رد شناد لاقتنا ياهبلاق نیرتیلصا زا تایرشن
 تفرشیپ رد يریذپانراکنا شقن ،یتاعلاطا ياهکناب داجیا قیرط زا تاعلاطا هعاشا ،زورما يایند رد ؛دناهدرک دوخ نآ زا ار
 نیلانآ تروصهب ار دوخ تلااقم هک یتلاجم دننام ،یتاعلاطا ياهکناب دوجوً انیقی و دننکیم افیا فلتخم شهوژپ و مولع
 تایرشن هکییاجنآزا .دنک افیا تفرشیپ نیا رد یمهم شقن دناوتیم ،دنهدیم رارق نابطاخم سرتسدرد ناگیار و
 هب ییاهیبایزرا تلاجم نیا زا دراد ترورض ،نیاربانب ؛دننکیم افیا يرایسب شقن ملع راشتنا و دیلوت رد یشهوژپیملع
 تایرشن ندش یملع دنور دوبهب تهج رد یمهم ماگ ناوتیم یملع تلااقم ییاوتحم لیلحت اب .)1396 ،يریشب( دیآ لمع
 ینیبشیپ و یشهوژپ ياهشلات دنور کرد رد یجنسملع تاعلاطم جیاتن .)1394 ،يورسخ و یگنرهدازنسح( تشادرب

 Li( دوب دهاوخ دیفم هزوح نیا یملع هشقن میسرت تهج ياهفرح تشادهب و ینمیا  ،هلمج زا هدنیآ ياهشهوژپ دنور
et al., 2021(.  

 
 شهوژپ هنیشیپ
 ،یلم حطس رد هچ و یناهج حطس رد هچ ،ریخا ياهلاس رد یلغش تملاس هزوح رد یجنسباتک و یجنسملع تاعلاطم
 ياهتیولوا و یعوضوم لماکت ،شهوژپ يروهرهب دروم رد يدنمشزرا ياهشنیب و هتفایشرتسگ یهجوتلباق روط هب
  .دناهداد هئارا روهظون یملع
 رد ار یجنسملع ياهشور ندوبدیفم و هدرک یسررب ار یلغش تملاس ياهشهوژپ فلتخم داعبا یللملانیب تاعلاطم

 کی )Wang et al., 2020( ناراکمه و گناو ،لاثم يارب .دناهداد ناشن شناد ياهفاکش و یشهوژپ ياهدنور ییاسانش
 ياهههد لوط رد هزوح نیا هک دنتفایرد و دنداد ماجنا یلغش ینمیا و تشادهب تیریدم ياهشهوژپ زا یجنسباتک لیلحت
 تشادهب تیریدم ياهمتسیس هلمج زا ،یلصا یشهوژپ هشوخ نیدنچ اهنآ هعلاطم .تسا هتشاد یهجوت لباق دشر هتشذگ
 ییاسانش ار يرامیب تیریدم و یگدنز تیفیک و ناور تملاس ،ینمیا گنهرف ،کسیر تیریدم و یبایزرا ،یلغش ینمیا و
 ،یعامتجا-یناور لماوع تمس هب یتنس کیمونوگرا و یکیزیف تارطخ زا شهوژپ هجوت رییغت زا نینچمه ناگدنسیون .درک
 .تسا یلغش تملاس ياهشهوژپ لوحت لاح رد تیهام هدنهدناشن هک دنداد ربخ نارگراک یگدنز تیفیک و یلغش سرتسا

 ،یعامتجا ياههکبش لیلحت و یجنسباتک ياهکینکت زا هدافتسا اب )Zhu et al., 2020( ناراکمه و وژ ،بیترت نیمه هب
 تاراشتنا موادم شیازفا اهنآ ياههتفای .دندرک يواکاو ار یتشادهب ياهتبقارم نانکراک یلغش تملاس هب طوبرم یملع نوتم
 راک لحم رد تنوشخ و یمسج ياهبیسآ ،ینوفع ياهيرامیب ،یلغش ههجاوم هک درک راکشآ و داد ناشن ار هنیمز نیا رد
 تیمها رب و هدرک زراب ار هتفایهعسوت ياهروشک بلاغ مهس نینچمه هعلاطم نیا .دناهدوب هعلاطم دروم تاعوضوم هلمج زا
 .درک دیکأت یتشادهب ياهتبقارم نانکراک نیب رد یلغش تملاس ياهشهوژپ دربشیپ رد یللملانیب یملع يراکمه

 تاراشتنا )Mayta-Tovalino et al., 2022( ناراکمه و ونیلاوتاتیام ،رگید یللملانیب یجنسملع هعلاطم کی رد
 ناشن ار یملع تادیلوت رد موادم شیازفا اهنآ جیاتن .دندرک یبایزرا 2020 ات 2016 ياهلاس نیب ار یلغش تملاس یناهج
 رتشیب هک دنداد شرازگ نینچمه اهنآ .دنتشاد تاراشتنا رد ار مهس نیرتشیب یلامش ياکیرمآ و اپورا هک يروطهب ،داد
 هک دناهدوب یللملانیب ای یلم ياهيراکمه لماش و دناهدش رشتنم لااب ریثأت بیرض اب تلاجم رد یلغش تملاس تاعلاطم
 .تسا یلغش تملاس ياهشهوژپ ياهتشرنیب تیهام و دشرهبور یملع تیمها هدنهدناشن
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 یعیبر ،هنومن ناونعهب .تسا هدش ماجنا یلغش تملاس هزوح رد یللملانیب یصصخت تلاجم یجنسملع هنیمز رد یتاعلاطم
 یمونوگرا هزوح رد یللملانیب یصصخت هلجم کی يریگتهج عوضوم اب دوخ هعلاطم رد )1404( یگنرهدازنسح و
 رد دناوتیم یصصخت هزوح تلاجم زا هدش جارختسا راشتنا يوگلا و ینومضم بوچراچ هک دندرک يریگهجیتن نینچ
 روط هب .دور راک هب طبترم ياهنامزاس و یشهوژپ زکارم ،اههاگشناد یمونوگرا هزوح یشهوژپ و یشزومآ يزیرهمانرب
 ار ینمیا هزوح رد یللملانیب یصصخت هلجم کی یلصا يریگتهج دوخ هعلاطم رد )1404( ناراکمه و بلطواد ،هباشم
 ياههبنج و یناسنا لماوع ،کسیر تیریدم تیمها و یشنکاو يدرکیور ناونعهب ثداوح زا يزومآسرد و یسررب تیمها رب
 ناراکمه و يدابآرهم يدیشر ،رگید ياهعلاطم رد .دندرک شرازگ هناریگشیپ درکیور ناونعهب ینمیا تلاخادم رد يراتفر
 ياهدنور هک دندرک شرازگ یتعنص تشادهب هزوح رد یللملانیب یصصخت هلجم کی يور دوخ هعلاطم رد )1404(
 نینچمه و راک طیحم یتخانشناور و یعامتجا ،ینامزاس ياههبنج تمس هب ياهفرح تشادهب هزوح رد یشهوژپ
 کی ،اوتحم لیلحت رب ینتبم یسانششور کی اب ،تاعلاطم نیا رد .تسا هداد تهج رییغت نآ اب طبترم یلغش ياهيرامیب
 یتآ تاعلاطم رد هک تسا هدش داهنشیپ و تسا هدش لیلحت هلاس 10 دودح ياهزاب رد صاخ یللملانیب یصصخت هلجم
  .دریگ رارق هسیاقم و لیلحت دروم تلاجم زا ياهعومجم
 ناراکمه و داشرف ،هنومن ناونعهب .تسا هدش ماجنا ناریا یلغش تملاس یصصخت تلاجم هزوح رد یهباشم یتاعلاطم

 سپ و یمونوگرا تاعوض هک دندرک راهظا و دنداد رارق هعلاطم دروم ار "ناریا راک تملاس" هلجم دوخ هعلاطم رد )1397(
 )1401( ناراکمه و يدمحمرای ،هباشم روط هب .تسا هدوب روشک نارگشهوژپ هجوت دروم تاعوضوم نیرتشیب  ینمیا نآ زا

 یتلکسا تلالاتخا ياههژاو هک دندرک يریگهجیتن و دناهداد رارق یسررب دروم یجنسملع شور هب ار "یمونوگرا" هلجم
 صاصتخا دوخ هب ار اههژاودیلک نیرتدربراکرپ موس ات لوا ياههبتر بیترت هب کیرتموپورتنآ و یمونوگرا و ینلاضع و
  .تسا هدوب صاخ هلجم کی یسانشباتک و یجنسملع يور زکرمت هعلاطم ود نیا رد .دناهداد
 ناونعهب .تسا هتفرگ رارق یسررب دروم ناریا رد یلغش تملاس هزوح هب کیدزن یشهوژپ ياهدادنورب ،رگید یتاعلاطم رد
 و دندرک لیلحت ار یسراف یصصخت تلاجم رد هدش رشتنم یمونوگرا هزوح تلااقم )1403( ناراکمه و یناحور ،هنومن
 ندرکهنیداهن و یمونوگرا ملع ياهکینکت و اهشور هعسوت ياتسار رد دوجوم يریگتهج هک دندرک يریگهجیتن هنوگنیا
 رد هدش رشتنم ینمیا هزوح تلااقم )1403( ناراکمه و يورسخ یفرط زا .تسا یعامتجا فلتخم ياهرتسب رد ملع نیا
 يزومآسرد تیمها رب دوجوم يریگتهج هک دندرک يریگهجیتن هنوگنیا و دندرک لیلحت ار ناریا یسراف یصصخت تلاجم

  .تسا ینمیا تلاخادم رد يراتفر ياههبنج و یناسنا لماوع ،کسیر تیریدم و یشنکاو يدرکیور ناونع هب ثداوح زا
 شهوژپ یسانششور
 هلجم 5 هاگبو زا ياهفرح تشادهب عوضوم اب تلااقم ادتبا ،یجنسباتک ياهدرکیور اب و يدربراک عون زا شهوژپ نیا رد
 يدنب هتسد یللملا نیب تلاجم یعوضوم ياهدک ساسا رب تلااقم عوضوم ،سپس .دندش جارختسا یسراف یصصخت
  .)1 لکش( دش هدافتسا اههداد لیلحت و يزاس هدامآ يارب یفیصوت رامآ زا و دندش

 
 هعلاطم یحارط .1 لکش
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 تاعلاطا يروآدرگ عبانم ییاسانش :لوا ماگ
 ،"راک ینمیا و تشادهب" ،"ناریا راک تملاس" لماش یلغش تملاس هزوح یشهوژپیملع یصصخت هلجم جنپ ،ادتبا رد
 یسمش يرجه 1400 ات 1390 ياهلاس یط "تملاس اقترا و راکتشادهب" و "راک بط" ،"ياهفرح تشادهب یسدنهم"
 لماک ههد کی لقادح یسررب ناکما هک دش باختنا ياهنوگهب اًدمع ینامز هزاب نیا .دندش باختنا یتاعلاطا عبانم ناونعهب
 لاس دودح رد تایرشن نیا رثکا مظنم راشتنا .دروآ مهارف ار فلتخم تایرشن نایم رد یملع تاراشتنا زا هسیاقملباق و

 تباث ینامز هزاب نیا باختنا ،ور نیا زا .دیدرگ فقوتم 1400 لاس زا سپ اهنآ زا یکی راشتنا هک یلاح رد ،دش زاغآ 1390
 توافت زا یشان ياهيریگوس و دنشاب رادروخرب ياهسیاقملباق یتاراشتنا ششوپ زا تایرشن یمامت هک درکیم نیمضت
 اًفرص و دوب صخشم ههد کی رد راشتنا ياهوگلا لیلحت هعلاطم نیا فده ،هولاعهب .دسرب لقادح هب راشتنا هقباس رد
  .تسا هدشن يراذگفده یملع ياهدادنورب ینونک تیعضو شرازگ
 اههداد جارختسا :مود ماگ
 هرامش ،هرود ،لاس ،هلجم مان لماش هدش رشتنم تلااقم هیلک تاعلاطا ،هلجم ره هاگبو هب هعجارم اب ،اههداد جارختسا تهج
 هشوپ رد هلاقم لیاف نامزمه و دش جارختسا 2016 لسکا رازفامرن رد هدشیحارط شیپ زا تسیلکچ کی رد ناگژاودیلک و
 .دوب هلاقم 2058 لماش اًعومجم هک دش هریخذ رظندروم
 تلااقم يرگلابرغ :موس ماگ
 عاونا هیلک دورو ياهرایعم بسح رب ،هلاقم یلصا نتم و اههژاودیلک و هدیکچ نتم و ناونع رورم زا سپ ،ماگ نیا رد
 بسح رب و دندش هدناجنگ هعلاطم رد یشهوژپیملع یسراف یصصخت تلاجم ياهفرح تشادهب عوضوم اب تلااقم
 ریظن ملع نیا هب کیدزن و ياهفرح تشادهب ریغ عوضوم اب تلااقم و یشهوژپیملع ریغ تلااقم هیلک جورخ ياهرایعم
 هزوح رد هک هلاقم 1234 دادعت ،جورخ و دورو ياهرایعم لامعا اب .دندش هتشاذگ رانک يرارکت تلااقم و یمونوگرا ،ینمیا
 يارب طیارش دجاو هلاقم 842 دادعت و دندش جراخ هعلاطم زا دندوب یلغش تملاس ياههزوح ریاس ای یمونوگرا ،ینمیا
 طسوت هدش فذح و هدش دراو تلااقم ،هلحرم نیا رد تاعلاطا تسرد يروآدرگ زا نانیمطا تهج .دندنام یقاب یسررب
 دودح لوبق لباق قفاوت دصرد بسک مغر یلع .دندش یسررب اددجم جورخ و دورو ياهرایعم ساسا رب رگید ققحم ود

 ات دندش يرگنزاب اددجم دندوب هدرکن زارحا ار جورخ ای دورو ياهرایعم قباطم هک یتلااقم )0.85 ياپاک( دصرد 85
 .دوش لصاح يدصرد 100 قفاوت
 یللملانیب یعوضوم يدنبهتسد رازبا یحارط :مجنپ ماگ
 ياهيدنبهتسد ادتبا هک دش یحارط هنوگنیا شهوژپ نیا رد یعوضوم يراذگدک يارب هدافتسادروم شهوژپ رازبا
 یعوضوم یتخرد ياههراوحرط قیرط زا ياهفرح تشادهب هزوح یللملانیب ربتعم تلاجم رد هدشرشتنم تلااقم یعوضوم

 ،ISI هیامن اب ياهفرح تشادهب هزوح یصصخت تلاجم .دش جارختسا تلاجم نیا تلااقم لاسرا هاگبو رد دوجوم

Pubmed و Scopus ياههژاو یعوضوم يوجتسج اب ناریا تشادهب ترازو بایعبنم هناماس زا Occupational 
health، Occupational hygiene ، Industrial health، Health at work دراوم لماش هک دندش جارختسا 

  :دوب ریز

"Industrial Health", "Journal of Occupational Health", "International Journal of 
Occupational Safety and Ergonomics", "Scandinavian Journal of Work, Environment & 
Health", "Journal of Occupational and Environmental Hygiene", "International Archives 
of Occupational and Environmental Health",  "Archives of Environmental and 
Occupational Health", "New Soluions: A Journal of Environmental and Occupational 

Health Policy"  
 یعوضوم يدنبهتسد .دمآ تسد هب هیلوا یعوضوم يدنبهتسد کی و دندش ماغدا مه رد فلتخم تلاجم ياهيدنبهتسد نیا
 نیا هب راک لاور .دش یسررب اوتحم لیلحت و ياهفرح تشادهب هزوح رد رظنبحاص یملعتئیه وضع ود طسوت هیلوا
 یعوضوم يدنبهتسد رد تلاجم ياههراوحرط نیوانع هیلک دش شلات فلتخم ياهيدنبهتسد ماغدا اب هک دوب تروص
 قفاوت دصرد( دندوب هدش يدنبهتسد یتسردهب يرگنزاب ققحم ناونعهب یملعتئیه وضع ود رظن زا هک ینیوانع .دنوش ظاحل

 یعوضوم يدنبهتسد يرگنزاب ققحم ود ،فلاتخا دراوم رد و دندش ظفح رظندروم يدنبهتسد رد )1 ياپاک ای دصرد 100
 بوچراچ ناونعهب یعوضوم يدنبهتسد نیا .دیآ تسد هب لماک قفاوت و دوش لصاح عامجا هک دندرک حلاصا يروط ار
 دوب یعوضوم دک 23 لماش هک تفرگ رارق هدافتسادروم رضاح شهوژپ یسراف تلااقم عوضوم نییعت رازبا و یلصا
  .)1 لودج(
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 تشادهب هزوح یللملانیب ربتعم تلاجم رد هدشرشتنم تلااقم یعوضوم ياهيدنبهتسد :شهوژپ رازبا  .1 لودج
 ياهفرح

 دک عوضوم دک عوضوم

 T13 یعامتجا و ینامزاس ،یناور روآنایز لماوع T1 تاررقم و نیناوق ،يراذگتسایس
 T14 ياهفرح تشادهب رد داصتقا T2  تامدخ و تلایکشت ،راتخاس
 T15 تملاس اقترا و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ T3 تلاخادم و اههمانرب
 T16 ياهفرح تملاس یسانشناور T4  درکلمع یبایزرا و تراظن ،یسرزاب
 T17 ياهفرح تشادهب رد قلاخا T5 یلغش تاهجاوم یبایزرا
 T18 کیژولویب روآنایز لماوع T6 یلغش تلالاتخا و اهيرامیب
 T19 اهیمدناپ و یمدیپا رد يروآبات و يریگشیپ T7 یلغش ياهناطرس

 T8 یلغش یسانشمس
 و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم
 T20 اهکینکت

 T9 یتشادهب تلایهست و راک لحم تشادهب
 و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب
 T21 تامدخ

 T10 ییایمیش روآنایز لماوع
 لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح تشادهب
 T22 یگناخ

 تاهجاوم و اهرامیب راب ،یلغش يژولویمدیپا
 T11 یلغش

 راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب 
 T23 صاخ

   T12 یکیزیف روآنایز لماوع
 

  اههداد لیلحت :مشش ماگ
 دوب هدش دراو هعلاطم رد هک ياهفرح تشادهب هزوح یسراف هلاقم ره یلصا نتم و اههژاودیلک ،هدیکچ ،ناونع ،ماگ نیا رد
 دش ردابتم ققحم نهذ رد یعوضوم دک 23 ساسا رب هک یعوضوم و دش رورم یلصا ققحم طسوت یتسد تروصهب
 یملعتئیه وضع ود ،هلاقم ره يارب هدش باختنا عوضوم تحص زا نانیمطا روظنمهب .دیدرگ نییعت هلاقم عوضوم ناونعهب
 ،يراکمه هب لیامت هبهجوتاب رفن ود دادعت .دندرک یجنستحص ار هیلوا يدنبهتسد ازجم تروصهب ياهفرح تشادهب هزوح
 باختنا يریگمیمصت رد تلوهس تهج یلصا ققحم يریگرظنرد اب درف هدش بسک يارآ دادعت و اوتحم لیلحت هبرجت
 هب ،)1 زا رتمک ياپاک( تشاد دوجو رظنفلاتخا ای دریگ رارق تسناوتیم عوضوم دنچ رد هلاقم کی هک يدراوم رد .دش
 رارق لمع کلام ،دوب هتفرگ ار يأر نیرتشیب هک يدنبهتسد ،تروص نیا ریغ رد .دش نییعت بلاغ عوضوم عامجا شور
  .تفرگ
 هدافتسا اب تلااقم راشتنا يوگلا و یعوضوم عیزوت و دندش 2016 لسکا رازفامرن دراو هدشجارختسا ياههداد ،تیاهن رد
 رارق لیلحت و هیزجت دروم رظن دروم ياهصخاش ریاس و یعمجت دصرد ،یناوارف دصرد ،یناوارف لماش یفیصوت رامآ

 .دنتفرگ
 شهوژپ ياههتفای
 تلاجم رد هدش رشتنم ياهفرح تشادهب هزوح تلااقم یعوضوم عیزوت يوگلا :شهوژپ تسخن شسرپ هب خساپ
 ؟تسا هنوگچ 1400 یلا 1390 ياهلاس لوط رد ناریا یسراف یشهوژپیملع
 ،"ناریا راک تملاس" تلاجم هدشرشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت یناوارف و دصرد ،یناوارف 2 لودج
 زا .دهدیم ناشن ار "تملاس اقترا و راکتشادهب" ،"راک بط" ،"ياهفرح تشادهب یسدنهم" ،"راک ینمیا و تشادهب"
 عوضوم اب )دصرد 46 دودح( هلاقم 824 ،دناهدش رشتنم تلاجم نیا رد اهلاس نیا رد عومجم روطب هک ياهلاقم 2058 نایم

 ياهنومضم و )دصرد21.79( یناوارف دصرد نیرتشیب ياراد "یکیزیف روآ نایز لماوع" نومضم .تسا ياهفرح تشادهب

 تازیهجت"و ،"صاخ راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب" ،"يا هفرح تشادهب رد قلاخا" ،"یلغش ياهناطرس"

  .دنتسه )دصرد0.12( یناوارف دصرد نیرتمک ياراد "يدرف تظافح
 

 یصصخت هلجم جنپ رد هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یناوارف دصرد و یناوارف .2 لودج
 1400 ات 1390 لاس زا ناریا یسراف یشهوژپیملع
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 یناوارف دصرد یناوارف    هلاقم نومضم

 21.79 180 یکیزیف روآنایز لماوع 

 18.89 156 اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم 

 14.89 123 ياهفرح تملاس یسانشناور 

 10.05 83 ییایمیش روآنایز لماوع

 8.11 67 یلغش تاهجاوم یبایزرا

 7.26 60 یلغش تلالاتخا و اهيرامیب

 4.84 40 درکلمع یبایزرا و تراظن ،یسرزاب 

 3.15 26 یعامتجا و ینامزاس ،یناور روآنایز لماوع 

 2.54 21  اهیمدناپ و یمدیپا رد يروآبات و يریگشیپ

 1.69 14  تامدخ و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب

 1.33 11 یتشادهب تلایهست و راک لحم تشادهب

 1.09 9 یلغش تاهجاوم و اهيرامیب راب ،یلغش يژولویمدیپا 

 0.85 7 ياهفرح تشادهب رد داصتقا

 0.73 6  تملاس اقترا و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ
 0.61 5 کیژولویب روآنایز لماوع
 0.61 5 یگناخ لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح تشادهب

 0.36 3  تاررقم و نیناوق ،يراذگتسایس

 0.24 2 یلغش یسانشمس

 0.24 2 تامدخ و تلایکشت ،راتخاس

 0.12 1 یلغش ياهناطرس

 0.12 1  ياهفرح تشادهب رد قلاخا

 0.12 1 صاخ راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب

 0.12 1 يدرف تظافح تازیهجت

 100 824 تلااقم لک دادعت
 
 هدش رشتنم ياهفرح تشادهب هزوح تلااقم يریگتهج و یعوضوم تارییغت دنور :شهوژپ مود شسرپ هب خساپ
 ؟تسا هنوگچ 1400 یلا 1390 ياهلاس لوط رد ناریا یسراف یشهوژپیملع تلاجم رد
 "ياهفرح تملاس یسانشناور" ،"اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم" ياهعوضوم هک دهدیم ناشن 2 لکش
 ریس "یلغش تاهجاوم یبایزرا" و "یکیزیف روآنایز لماوع" ياهعوضوم .دنراد يدوعص ریس شیپزاشیب ریخا ياهلاس رد
    .دنراد یتخاونکی ابیرقت طیارش ،یسررب دروم هرود یط تاناسون مغریلع تاعوضوم ریاس و هتشاد یلوزن



 
 

 )ناگ( هدنسیون هدشن شیاریو دنیآدوز

 

 
 

 
٩ 

ود
ف

لص
ان

هم
ع 

مل
ی -

پ 
وژ

ه
ش

 ی
ناد

گش
ها

 
اش

ده
وز

آ د
نی

د   
پ

وژ
ه

ش ان
هم

ع 
مل

نس
یج

 

-یملع یصصخت تلاجم رد هدشرشتنم ياهفرح تشادهب تلااقم دصرد بسح رب یعوضوم دنور .2 لکش
 1400 ات 1390لاس زا ناریا یسراف یشهوژپ

 
 نراقتمان هک دهدیم ناشن ار یسراف یشهوژپ یملع هلجم جنپ رد هدش رشتنم تلااقم يریگتهج يرادار رادومن 3 لکش

 لماوع" ياهعوضوم تمس هب یسراف یشهوژپیملع تلاجم یلصا يریگ تهج .تسا عیزوت يرباربان زا یکاح ندوب
 تملاس یسانشناور" ،"ییایمیش روآنایز لماوع" ،"اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم" ،"یکیزیف روآنایز

 دصرد 80 دودح عومجم رد هک تسا فوطعم "یلغش تلالاتخا و اه يرامیب" و "یلغش تاهجاوم یبایزرا" ،"ياهفرح
  .دنهدیم صاصتخا دوخ هب ار تلااقم یناوارف عیزوت

 
 یشهوژپ یملع یصصخت تلاجم لک رد هدش رشتنم تلااقم یعوضوم يریگتهج يرادار رادومن .3 لکش
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 1400 ات 1390 لاس زا یسراف
 
 رشتنم ياهفرح تشادهب هزوح تلاجم زا کی ره رد تلااقم یعوضوم عیزوت يوگلا :شهوژپ موس شسرپ هب خساپ
 ؟تسا هنوگچ 1400 یلا 1390 ياهلاس لوط رد هدش

 "راک ینمیا و تشادهب" هلجم هدشرشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف 3 لودج
 تشادهب عوضوم اب )دصرد 49.44( هلاقم 177 دادعت ،هلجم نیا هلاقم 358 نایم زا .دهدیم ناشن ار 1400 ات 1390 لاس زا

 تشادهب" ياهنومضم و )دصرد 31.64( یناوارف دصرد نیرتشیب ياراد "یکیزیف روآنایز لماوع" نومضم .تسا ياهفرح

 )دصرد 0.56( یناوارف دصرد نیرتمک ياراد "کیژولویب روآنایز لماوع"و "یگناخ لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح
  .دنتسه

 
 و تشادهب هلجم رد هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف .3 لودج

 1400 ات 1390لاس زا راک ینمیا
 یعمجت دصرد یناوارف دصرد یناوارف هلاقم نومضم

 31.64 31.64 56 یکیزیف روآنایز لماوع 
 62.15 30.51 54  اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم 

 70.62 8.47 15 ییایمیش روآنایز لماوع 
 77.40 6.78 12 یلغش تاهجاوم یبایزرا

 84.18 6.78 12 ياهفرح تملاس یسانشناور 

 89.27 5.08 9  درکلمع یبایزرا و تراظن ،یسرزاب 
 90.96 1.69 3 تامدخ و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب
 92.66 1.69 3 یلغش تلالاتخا و اهيرامیب
 94.35 1.69 3  اهیمدناپ و یمدیپا رد يروآبات و يریگشیپ

 95.48 1.13 2 یعامتجا و ینامزاس ،یناور روآنایز لماوع 
 96.61 1.13 2 یلغش تاهجاوم و اهيرامیب راب ،یلغش يژولویمدیپا
 97.74 1.13 2  تملاس اقترا و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ
 98.87 1.13 2 یتشادهب تلایهست و راک لحم تشادهب
 99.44 0.56 1 یگناخ لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.56 1 کیژولویب روآنایز لماوع
 100.00 0.00 0  ياهفرح تشادهب رد داصتقا
 100.00 0.00 0  تاررقم و نیناوق ،يراذگتسایس
 100.00 0.00 0  یلغش یسانشمس
 100.00 0.00 0 تامدخ و تلایکشت ،راتخاس
 100.00 0.00 0  یلغش ياهناطرس

 100.00 0.00 0  	ياهفرح تشادهب رد قلاخا
 100.00 0.00 0 صاخ راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0 يدرف تظافح تازیهجت
 100 100 177 تلااقم لک دادعت

 

 اقترا و راک تشادهب" هلجم هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف 4 لودج

 عوضوم اب )دصرد 35.09 ( هلاقم 53 دادعت ،هلجم نیا هلاقم 151 نایم زا .دهدیم ناشن ار 1400 ات 1390 لاس زا "تملاس

-نومضم و )دصرد 45.28( یناوارف دصرد نیرتشیب ياراد "ياهفرح تملاس یسانشناور" نومضم .تسا ياهفرح تشادهب

 و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ" ،"ياهفرح تشادهب رد داصتقا" ،"یعامتجا و ینامزاس ،یناور روآنایز لماوع" ياه
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 "اهیمدناپ و یمدیپا رد يروآبات و يریگشیپ" و "تامدخ و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب" ،"تملاس اقترا
 .دنتسه )دصرد 1.89 ( یناوارف دصرد نیرتمک ياراد

 
 راک تشادهب هلجم رد هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف .4 لودج

 1400 ات 1390 لاس زا تملاس اقترا و

 یعمجت دصرد یناوارف دصرد یناوارف هلاقم نومضم

 45.28 45.28 24 ياهفرح تملاس یسانشناور
 60.38 15.09 8 یلغش تلالاتخا و اهيرامیب

 69.81 9.43 5 یکیزیف روآنایز لماوع 

 79.25 9.43 5  اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم 

 83.02 3.77 2  درکلمع یبایزرا و تراظن ،یسرزاب 
 86.79 3.77 2 یلغش تاهجاوم و اهيرامیب راب ،یلغش يژولویمدیپا
 90.57 3.77 2 یلغش تاهجاوم یبایزرا

 92.45 1.89 1 یعامتجا و ینامزاس ،یناور روآنایز لماوع 
 94.34 1.89 1 ياهفرح تشادهب رد داصتقا
 96.23 1.89 1  تملاس اقترا و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ
 98.11 1.89 1  تامدخ و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب
 100.00 1.89 1 اهیمدناپ و یمدیپا رد يروآبات و يریگشیپ
 100.00 0.00 0  ییایمیش روآنایز لماوع
 100.00 0.00 0  یتشادهب تلایهست و راک لحم تشادهب
 100.00 0.00 0 کیژولویب روآنایز لماوع
 100.00 0.00 0  یگناخ لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0  تاررقم و نیناوق ،يراذگتسایس
 100.00 0.00 0  یلغش یسانشمس
 100.00 0.00 0 تامدخ و تلایکشت ،راتخاس
 100.00 0.00 0  یلغش ياهناطرس

 100.00 0.00 0  	ياهفرح تشادهب رد قلاخا
 100.00 0.00 0 صاخ راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0 يدرف تظافح تازیهجت
 100 100 53 تلااقم لک دادعت

 

 ار "ناریا راک تملاس" هلجم هدشرشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف 5 لودج
 نومضم .تسا ياهفرح تشادهب عوضوم اب )دصرد 48.45( هلاقم 311 دادعت ،هلجم نیا هلاقم 646 نایم زا .دهدیم ناشن

 قلاخا" ،"يدرف تظافح لیاسو" ياهنومضم و )دصرد16.61( یناوارف دصرد نیرتشیب ياراد "یکیزیف روآنایز لماوع"
 یناوارف دصرد نیرتمک ياراد "صاخ راک ياه لحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب" و ،"ياهفرح تشادهب رد
  .دنتسه )دصرد0.32(

 
 راک تملاس هلجم رد هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف .5 لودج

 1400 ات 1390 لاس زا ناریا

 یعمجت دصرد یناوارف دصرد یناوارف هلاقم نومضم

 16.61 16.61 52 یکیزیف روآنایز لماوع 
 30.67 14.06 44  ياهفرح تملاس یسانشناور  
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 44.41 13.74 43  اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم 

 56.23 11.82 37 ییایمیش روآنایز لماوع 
 65.50 9.27 29 یلغش تاهجاوم یبایزرا
 72.84 7.35 23 یلغش تلالاتخا و اهيرامیب

 78.91 6.07 19  درکلمع یبایزرا و تراظن ،یسرزاب 

 83.71 4.79 15 یعامتجا و ینامزاس ،یناور روآنایز لماوع 
 87.22 3.51 11  اهیمدناپ و یمدیپا رد يروآبات و يریگشیپ
 89.78 2.56 8 یتشادهب تلایهست و راک لحم تشادهب
 91.37 1.60 5 ياهفرح تشادهب رد داصتقا
 92.65 1.28 4 تامدخ و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب
 93.61 0.96 3  تاررقم و نیناوق ،يراذگتسایس
 94.57 0.96 3  تملاس اقترا و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ
 95.53 0.96 3 کیژولویب روآنایز لماوع
 96.49 0.96 3 یگناخ لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح تشادهب
 97.12 0.64 2 یلغش تاهجاوم و اهيرامیب راب ،یلغش يژولویمدیپا
 97.76 0.64 2 تامدخ و تلایکشت ،راتخاس
 98.40 0.64 2 یلغش یسانشمس
 99.04 0.32 1 يدرف تظافح تازیهجت

 99.36 0.32 1  ياهفرح تشادهب رد قلاخا
 100.00 0.32 1 صاخ راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0  یلغش ياهناطرس
 100 100 311  تلااقم لک دادعت

 

 ناشن ار "راک بط" هلجم هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف 6 لودج
 لماوع"نومضم .تسا ياهفرح تشادهب عوضوم اب )دصرد 48.77( هلاقم 179 دادعت ،هلجم نیا هلاقم 367 نایم زا .دهدیم
 ياهناطرس" ،"کیژولویب روآنایز لماوع" ياهنومضم و )دصرد 20.11( یناوارف دصرد نیرتشیب ياراد "یکیزیف روآنایز
 نیرتمک ياراد "یگناخ لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح تشادهب" و "یتشادهب تلایهست و راکلحم تشادهب" ،"یلغش
  .دنتسه )دصرد0.56( یناوارف دصرد
 

 زا راک بط هلجم رد هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف .6 لودج
 1400 ات 1390 لاس

 یعمجت دصرد یناوارف دصرد یناوارف هلاقم نومضم

 20.11 20.11 36 یکیزیف روآنایز لماوع 
 37.99 17.88 32  ياهفرح تملاس یسانشناور  

 52.51 14.53 26  اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم 

 65.92 13.41 24 ییایمیش روآنایز لماوع 
 79.33 13.41 24 یلغش تلالاتخا و اهيرامیب
 87.15 7.82 14 یلغش تاهجاوم یبایزرا

 89.94 2.79 5 یعامتجا و ینامزاس ،یناور روآنایز لماوع 
 92.74 2.79 5 تامدخ و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب

 94.97 2.23 4  درکلمع یبایزرا و تراظن ،یسرزاب 
 96.65 1.68 3 اهیمدناپ و یمدیپا رد يروآبات و يریگشیپ
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 97.77 1.12 2 یلغش تاهجاوم و اهيرامیب راب ،یلغش يژولویمدیپا
 98.32 0.56 1 کیژولویب روآنایز لماوع
 98.88 0.56 1 یلغش ياهناطرس
 99.44 0.56 1 یتشادهب تلایهست و راک لحم تشادهب
 100.00 0.56 1 یگناخ لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0  ياهفرح تشادهب رد داصتقا
 100.00 0.00 0  تملاس اقترا و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ
 100.00 0.00 0  تاررقم و نیناوق ،يراذگتسایس
 100.00 0.00 0  یلغش یسانشمس
 100.00 0.00 0 تامدخ و تلایکشت ،راتخاس

 100.00 0.00 0  	ياهفرح تشادهب رد قلاخا
 100.00 0.00 0 صاخ راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0 يدرف تظافح تازیهجت
 100.00 0.00 0  ياهفرح تشادهب رد داصتقا
 100.00 0.00 0  تملاس اقترا و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ
 100.00 0.00 0  تاررقم و نیناوق ،يراذگتسایس
 100.00 0.00 0  یلغش یسانشمس
 100 100 179  تلااقم لک دادعت

 

 تشادهب یسدنهم" هلجم هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف 7 لودج

 ياهفرح تشادهب عوضوم اب )دصرد 40.62( هلاقم 104 دادعت ،هلجم نیا هلاقم 256 نایم زا .دهدیم ناشن ار "ياهفرح

 ،یلغش يژولویمدیپا" ياهنومضم و )دصرد29.80( یناوارف دصرد نیرتشیب ياراد "یکیزیف روآنایز لماوع" نومضم .تسا
 و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب" و "يا هفرح تشادهب رد داصتقا" ،"یلغش تاهجاوم و اهيرامیب راب

  .دنتسه )دصرد0.96( یناوارف دصرد نیرتمک ياراد "تامدخ
 

 یسدنهم هلجم رد هدش رشتنم تلااقم زا هدش جارختسا ياهنومضم یعمجت دصرد و دصرد ،یناوارف .7 لودج
 1400 ات 1390 لاس زا ياهفرح تشادهب

 یعمجت دصرد یناوارف دصرد یناوارف هلاقم نومضم

 29.8 29.80 31 یکیزیف روآنایز لماوع 
 56.73 26.92 28  اهکینکت و اهشور ،ياهفرح تشادهب يژولودتم 

 67.30 10.57 11  ياهفرح تملاس یسانشناور 
 76.92 9.61 10 یلغش تاهجاوم یبایزرا

 83.65 6.73 7 ییایمیش روآنایز لماوع 

 89.42 5.76 6 درکلمع یبایزرا و تراظن ،یسرزاب 

 92.30 2.88 3 یعامتجا و ینامزاس ،یناور روآنایز لماوع 
 95.19 2.88 3  اهیمدناپ و یمدیپا رد يروآبات و يریگشیپ
 97.11 1.92 2 یلغش تلالاتخا و اهيرامیب
 98.07 0.96 1 یلغش تاهجاوم و اهيرامیب راب ،یلغش يژولویمدیپا
 99.03 0.96 1 ياهفرح تشادهب رد داصتقا
 100.00 0.96 1 تامدخ و کچوک ياههاگراک رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0  یتشادهب تلایهست و راک لحم تشادهب
 100.00 0.00 0  تملاس اقترا و يریگدای ،تلایصحت ،شزومآ
 100.00 0.00 0 کیژولویب روآنایز لماوع
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 100.00 0.00 0  یگناخ لغاشم و يزرواشک رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0  تاررقم و نیناوق ،يراذگتسایس
 100.00 0.00 0  یلغش یسانشمس
 100.00 0.00 0 تامدخ و تلایکشت ،راتخاس
 100.00 0.00 0  یلغش ياهناطرس

 100.00 0.00 0  	ياهفرح تشادهب رد قلاخا
 100.00 0.00 0 صاخ راک ياهلحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب
 100.00 0.00 0 يدرف تظافح تازیهجت
 100 100 104  تلااقم لک دادعت

 
 تسا نآ زا یکاح جیاتن .دهدیم ناشن ار ناریا یسراف یشهوژپیملع تلاجم کیکفت هب تلااقم یعوضوم عیزوت 4 لکش

 دومن تلاجم ریاس رد و هدش رشتنم "راک بط" هلجم رد )دصرد 100( ًارصحنم یلغش ياهناطرس هب طوبرم تلااقم هک
 يراک ياهطیحم ای عیانص رد ياهفرح تشادهب ،يدرف تظافح تازیهجت ریظن یتاعوضوم ،بیترت نیمه هب .دناهتشادن
 زین تاررقم و يراذگتسایس و ،تامدخ یهدنامزاس و راتخاس ،یلغش یسانشمس ،ياهفرح تشادهب رد قلاخا ،صاخ
 ،یلغش تاهجاوم یبایزرا ،یلغش تلالاتخا و اهيرامیب دننام یتاعوضوم ،لباقم رد .دناهدش رشتنم صاخ یتلاجم رد ابلاغ
 يرتنزاوتم عیزوت ،ياهفرح تشادهب ياهکینکت و اهشور و ،یلغش تملاس یسانشناور ،یکیزیف و ییایمیش روآنایز لماوع
 .دنداد ناشن تِلاجم نایم رد ار

 ههد رد ناریا یسراف یشهوژپیملع تلاجم کیکفت هب هدش تلااقم یعوضوم راشتنا مهس دصرد هسیاقم .4 لکش
 1400 یلا 1390

 
 يریگهجیتن و ثحب
 نیب یسراف یملع تلاجم رد هدش رشتنم یلغش تملاس تاعلاطم یملع ياهدنور و یعوضوم راتخاس رضاح هعلاطم
 رب ًاتدمع ناریا رد ياهفرح تشادهب ياهشهوژپ هک داد ناشن اههتفای .داد رارق يواکاو دروم ار 1400 ات 1390 ياهلاس
 و یلغش تملاس یسانشناور ،ییایمیش روآنایز لماوع ،ياهفرح تشادهب ياهکینکت و اهشور ،یکیزیف روآنایز لماوع
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 یتخانششور ياهدرکیور طوبرم تاعلاطم رد يدشر هب ور دنور ،نیا رب هولاع .تسا هدوب زکرمتم یلغش ههجاوم یبایزرا
 تشادهب رد قلاخا ،یلغش ياهناطرس ریظن رگید عوضوم نیدنچ هک یلاح رد ،دش هدهاشم یلغش تملاس یسانشناور و
 دروم رتمک یتامدخ ياهشخب و کچوک يراک ياهطیحم رد ياهفرح تشادهب و يدرف تظافح تازیهجت ،ياهفرح

  .دنراد یتباث اتبسن ریس و هدوب هجوت
 ییایمیش روآنایز لماوع ،یلغش ياهههجاوم یبایزرا ،یلغش تلالاتخا و اهيرامیب نوچمه یتاعوضوم نزاوتم اًتبسن عیزوت
 ؛تساههزوح نیا ياهتشردنچ تیهام يایوگ ،هعلاطم دروم نوگانوگ تلاجم رد یلغش تملاس یسانشناور و ،یکیزیف و
 ،یلغش ینمیا ،یلغش تملاس ياههزوح نارگشهوژپ هجوت ،يا هفرح تشادهب ناصصختم رب هولاع ،ثحابم نیا هک ارچ
 هزوح ياراد تاعوضوم یخرب هچرگا هک تسا نآ رگنایب وگلا نیا .دناهدرک بلج دوخ هب زین ار تملاس ياقترا و راک بط
 ياهشهوژپ جیاتن و هدوب ياهتشرنایم يراکمه دنمزاین یلغش تملاس لئاسم زا يرایسب ،دنتسه زکرمتم و یصصخت راشتنا
 راشتنا ياهتسایس و اهشهوژپ هعسوت يارب يزیرهمانرب ،ورنیا زا .دوشیم رشتنم تلاجم زا ياهدرتسگ فیط رد اهنآ
 فلتخم ياههتشر نایم شناد لدابت ات دریگ ماجنا ياهتشرنایم تیهام نیا نتفرگ رظن رد اب دیاب راک تملاس هزوح رد یملع
 .دوش لیهست
 اب ،دناهدش ییاسانش رضاح هعلاطم رد هک یلغش ههجاوم یبایزرا و یکیزیف روآ نایز لماوع يور رب تاعلاطم ندوب بلاغ
 ياهشهوژپ زا دوخ کیتامتسیس لیلحت رد ،)1395( ییامس و رگریت .تسا راگزاس ناریا یلغش تملاس یلبق ياهشهوژپ
 ،ادص و رس دننام راک طیحم یتنس تارطخ رب یلغش تملاس تاعلاطم رثکا هک دنداد شرازگ ،ناریا رد یلغش تملاس
 ناراکمه و یقداص ،هباشم روط هب .دناهدوب زکرمتم کیمونوگرا رطخ لماوع و ییایمیش داوم اب ههجاوم ،ییامرگ سرتسا

)Sadeghi et al., 2014( یخیرات رظن زا ناریا رد راک طیحم ياهیسرزاب و یلغش تملاس تلاخادم هک دندرک دیکأت 
 رد یلغش تملاس ياهمتسیس یلمع ياهتیولوا هدننک سکعنم هک دناهدوب زکرمتم ییایمیش و یکیزیف تارطخ لرتنک رب

 ناشن )Mahat et al., 2025( ناراکمه و تاهام یجنسباتک يهعلاطم ،نیا رب هولاع .تسا یتعنص يراک ياهطیحم
 یط ياهفرح تشادهب هزوح رد شهوژپ يدیلک ياهروحم هلمج زا ،ینمیا و یلغش ياهيرامیب ،کسیر یبایزرا هک داد
 ههجاوم یبایزرا هب تلااقم زا یهجوتلباق شخب دهدیم ناشن هک رضاح شهوژپ جیاتن اب هتفای نیا .دناهدوب ریخا ياهلاس
 یلصا ياهتیولوا زا نانچمه اههزوح نیا هک تسا نآ زا یکاح و تسا وسمه دناهتفای صاصتخا روآنایز لماوع و
 ههجاوم یبایزرا و یکیزیف روآ نایز لماوع اب طبترم تاعوضوم یناوارف .دنوشیم بوسحم ياهفرح تشادهب ياهشهوژپ
 ،هیریرحت تئیه ياضعا صصخت هدنهدناشن تسا نکمم هکلب ،هزوح نیا تیمها هدنهدباتزاب اهنت هن ًلاامتحا یلغش
 کیژولویمدیپا تاعلاطم اب هسیاقم رد یعطقم تاعلاطم ماجنا تلوهس و اههاگشناد یملع تئیه ياضعا یشهوژپ قیلاع
 .دشاب یلوط
 یمونوگرا و یلغش ینمیا اب طبترم ياههنیمز رد هدشماجنا ریخا یجنسملع ياهلیلحت اب نینچمه رضاح هعلاطم ياههتفای
 یملع تلاجم رد یلغش ینمیا ياهشهوژپ دنور دروم رد دوخ هعلاطم رد )1403( ناراکمه و يورسخ .تسا وسمه
 ینمیا تیریدم ياهمتسیس و ثداوح لیلحت ،کسیر یبایزرا رب ینمیا اب طبترم تاعلاطم رتشیب هک دنداد شرازگ ،یسراف
 دروم رتمک ینامزاس تلاخادم و یعامتجا-یناور ینمیا ،ینمیا گنهرف دننام یتاعوضوم هک یلاح رد ،دناهدوب زکرمتم
 يراذگتسایس داعبا هک ییاج ،تسا هسیاقم لباق یلعف ياههتفای اب راشتنا رد یعوضوم لداعت مدع نیا .دناهتفرگ رارق هجوت

 .دناهدش هتفرگ هدیدان ًاتبسن هعلاطم دروم تلاجم رد یلغش تملاس یعامتجا-یناور و
 و هیزجت ار نابز یسراف یملع تلاجم رد هدش رشتنم یمونوگرا تاعلاطم )1403( ناراکمه و یناحور ،بیترت نیمه هب
 ینلاضع-یتلکسا تلالاتخا و یکیزیف یمونوگرا رب ًاتدمع ناریا رد یمونوگرا ياهشهوژپ هک دنتفایرد و دندرک لیلحت
 و يدمحمرای .تسا هدرک بلج دوخ هب ار يرتمک هجوت ینامزاس و یتخانش یمونوگرا هک یلاح رد ،تسا هدوب زکرمتم
 هک دندرک شرازگ یمونوگرا اب طبترم تلاجم رد ار یهباشم ياهوگلا زین )1395( ییامس و رگریت و )1401( ناراکمه
 ینامزاس و یعامتجا-یناور داعبا هک یلاح رد ،دنتسه بلاغ یملع تایبدا رب یتخانششور و یکیزیف ثحابم دهدیم ناشن
 زونه ناریا رد یمونوگرا و ياهفرح تشادهب ياهشهوژپ هک دهدیم ناشن عومجم رد اههتفای نیا .دناهتفاین هعسوت نانچمه

  .دنکیم يوریپ روحم رطخ یتنس يوگلا کی زا يدایز دح ات
 و بلطواد طسوت هدش شرازگ ياههتفای اب زین رضاح هعلاطم رد هدش هدهاشم یتخانششور تاعلاطم دشر هب ور دنور
 دیکأت ،ینمیا هزوح یللملانیب تلاجم زا اهنآ لیلحت و هیزجت .دراد تقباطم ناراکمه و ینیسح و )1404( یگنر هدازنسح
 نیمه هب .داد ناشن کیتامتسیس یلیلحت ياهدرکیور و يزاسلدم ياهشور ،هتفرشیپ یبایزرا ياهکینکت رب ياهدنیازف

 روط هب  Industrial Healthهلجم رد هدش رشتنم تاعلاطم هک دنتفایرد )1404( ناراکمه و يدابآرهم يدیشر ،بیترت
 ،نیاربانب .دناهدش زکرمتم ياهتشر دنچ یشهوژپ ياهحرط و هلخادم یبایزرا ،کسیر یمک یبایزرا ياهشور رب ياهدنیازف
-شهوژپ تمس هب یجیردت تکرح هدنهدناشن تسا نکمم یسراف یلغش تملاس تلاجم رد یتخانششور تاعلاطم دشر

 .دشاب روحمهداد و دهاوش رب ینتبم یلغش تملاس ياه
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 )Wang et al., 2020( ناراکمه و گناو .تسا هسیاقملباق یللملانیب یجنسملع تاعلاطم اب نینچمه یلعف ياههتفای
 تیفیک ،یعامتجا-یناور تارطخ تمس هب جیردت هب یلغش ینمیا و تشادهب یناهج ياهشهوژپ هک دنداد شرازگ

 Zhu et( ناراکمه و وژ .تسا هداد تهج رییغت کسیر تیریدم هچراپکی ياهمتسیس و ینمیا گنهرف ،يراک یگدنز
al., 2020( روط هب یتشادهب ياهتبقارم نانکراک نیب رد یلغش تشادهب ياهشهوژپ هک دنتفایرد هباشم روط هب زین 

 .دزادرپیم یعامتجا-یناور يازسرتسا لماوع و ینوفع ياهيرامیب ،ناور تملاس ،راک لحم رد تنوشخ هب ياهدنیازف
 یعامتجا و یناور داعبا اما ،داد ناشن یلغش تملاس یسانشناور ياهشهوژپ رد ار يدشر هب ور دنور رضاح هعلاطم هچرگا
 ناشن توافت نیا .دناهداد صاصتخا دوخ هب راک لحم یکیزیف تارطخ اب هسیاقم رد ار تاعلاطم زا يرتمک تبسن زونه
 عماج ياهدرکیور رب هک ریخا یللملانیب ياهدنور اب لماک روط هب زونه ناریا رد ياهفرح تشادهب ياهشهوژپ هک دهدیم

 .تسا هدشن وسمه ،دنراد دیکأت نارگراک تملاس هب ياهتشر دنچ و
 ،یلغش تملاس رد قلاخا ،یلغش ياهناطرس هب هک تسا یتاعلاطم دودحم دادعت ،رضاح هعلاطم مهم ياههتفای زا رگید یکی
 یشوپ مشچ نیا .دناهتخادرپ یتامدخ ياهشخب و کچوک يراک ياهطیحم رد یلغش تملاس و يدرف تظافح تازیهجت

 Hosseini( ناراکمه و ینیسح ياههتفای هبهجوتاب هژیوهب هدهاشم نیا .تسا هدهاشم لباق هعلاطم دروم تلاجم لک رد
et al., 2021( رد ار یهجوت لباق ياهفاکش و هدرک یسررب ار ناریا رد یلغش يازناطرس داوم اب ههجاوم تاعلاطم هک 

 ياهشهوژپ موزل رب اهنآ هعلاطم .تسا هجوت لباق ،دناهدرک شرازگ کیژولویمدیپا تراظن و یلغش ياهناطرس دروم
 طبترم تاعلاطم مک رایسب یناوارف ،نیاربانب .دراد دیکأت رتيوق یلم یتراظن ياهمتسیس و یلغش ناطرس دروم رد رتعماج
 ناریا ياهفرح تشادهب تاعلاطم رد یشهوژپ فاکش نیا موادت ،تسا هدش ییاسانش رضاح هعلاطم رد هک یلغش ناطرس اب

 تسا نآ زا یکاح اهروشک ریاس ياهفرح تشادهب هزوح تلاجم یسانش باتک عوضوم اب هباشم هعلاطم .دنکیم دییأت ار

 Sakai( دناهتفرگ رارق هجوت دروم رتمک یلغش ياهيرامیب و یلغش ياهناطرس ریظن یلغش تاهجاوم نمزم ياهدمایپ هک
et al., 2024(. طبترم ياهيرامیب یلک راب رد یلغش ياهيرامیب هجوت لباق مهس مغریلع هک دهدیم ناشن اههتفای نیا 

 رایسب نابز یسراف تلاجم رد هنیمز نیا رد هدش رشتنم تاقیقحت ،)Naghibzadeh-Tahami et al., 2026( راک اب
 متسیس یعقاو ياهزاین و یتاقیقحت ياهتیولوا نیب فاکش هدنهدناشن تسا نکمم لداعت مدع نیا .تسا هدوب دودحم
  .دشاب روشک یلغش تملاس
 تاعوضوم زا یمک ًاتبسن دادعت رد هعلاطمدروم تلاجم هدش رشتنم تلااقم زا دصرد 80 ًابیرقت هک داد ناشن رضاح هعلاطم
 ناراکمه و داشرف ياههتفای .دشاب یشهوژپ ياهتیلاعف رباربان یعوضوم عیزوت هدنهدناشن دناوتیم هک دناهدش زکرمتم

 اهنآ .دنکیم ینابیتشپ یلعف جیاتن زا زین "ناریا راک تملاس" هلجم يراکمه ياهوگلا و یملع درکلمع دروم رد )1397(
 دندرک ناشنرطاخ اما ،دندرک شرازگ ار ناریا رد راک تملاس ياهشهوژپ رد يراکمه ياههکبش و یملع يروهرهب شیازفا

 باتک عوضوم اب اهروشک ریاس هباشم تاعلاطم .دنتسه زکرمتم يدودحم ياههزوح رد نانچمه یشهوژپ تاعوضوم هک
 شهوژپ ياههتفای .دنراد رباربان یعیزوت یشهوژپ تاعوضوم هک تسا نآ زا یکاح ياهفرح تشادهب هزوح تلاجم یسانش

 )Sakai et al., 2024( ناراکمه و ياکاس هعلاطم جیاتن اب ،یتاقیقحت تاعوضوم رب نزاوتمان زکرمت صوصخ رد رضاح
 هزوح رد اهشهوژپ هک دنهدیم ناشن نینچمه اههتفای .تسا وسمه )Mahat et al., 2025( ناراکمه و تاهام و
 ،روهظون لئاسم يوسهب یلغش ياهناطرس و یلغش ياهيرامیب ریظن کیسلاک تاعوضوم زا نامز رورمهب ،ياهفرح تشادهب
 رییغت هک تسا نآ زا یکاح هتفای نیا .دناهداد تهج رییغت ،کسیر تیریدم و یبایزرا ،یعامتجا-یناور لماوع هلمج زا
 یلغش ياهناطرس اب طبترم ياهشهوژپ کدنا مهس ،لاح نیا اب ؛دوشیم بوسحم یناهج ياهدیدپ یشهوژپ ياهتیولوا
 .دشاب روشک حطس رد هزوح نیا هب رتشیب هجوت موزل رگنایب تسا نکمم ،نابزیسراف تایرشن رد
 یمک رظن زا هتشذگ ههد لوط رد ناریا رد یلغش تملاس ياهشهوژپ هک دهدیم ناشن رضاح هعلاطم ياههتفای ،یلکروطهب
 یتخانششور هعسوت دروم رد هژیوهب ،یللملانیب یملع ياهدنور اب يدایز ياهتهابش و تسا هتفایهعسوت یتخانششور و
 دوجو نانچمه یهجوتلباق یعوضوم ياهلداعت مدع ،لاحنیااب .دراد ،یعامتجا - یناور رطخ لماوع هب هدنیازف هجوت و
 يراذگتسایس اب طبترم و یکیژولویب ،یقلاخا ،یعامتجا داعبا هکیلاحرد ،دنتسه بلاغ نانچمه یکیزیف تارطخ .دراد
 و یگداوناخ ياهراکوبسک ،کچوک يراک ياهطیحم ،نیا رب هولاع .دنوشیم هتفرگ هدیدان ًاتبسن نانچمه یلغش تملاس

  .دناهدرکن تفایرد ار یفاک یشهوژپ هجوت ،ناشدشر هب ور یلغش و يداصتقا تیمها مغریلع ،تامدخ شخب لغاشم
 تاعلاطم .دنکیم يروآدای ار ناریا ياهفرح تشادهب ملع رد رتعماج و رتلداعتم یشهوژپ همانرب کی هب زاین اههتفای نیا
 ،ياهفرح تشادهب ياهتسایس ،ینامزاس و یعامتجا - یناور تملاس ،ياهتشرنیب ياهدرکیور رب يرتشیب دیکأت دیاب هدنیآ
 ماغدا و یشهوژپ ياهيراکمه شرتسگ .دنشاب هتشاد هناریگشیپ هلخادم ياهيژتارتسا و نارگراک ریذپبیسآ ياهتیعمج
 یلمع دربراک و یملع عونت دوبهب هب دناوتیم زین یلخاد ياهفرح تشادهب ياههمانرب رد یللملانیب یشهوژپ ياهتیولوا
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 دنک کمک شهوژپ هزوح ناراذگتسایس هب دناوتیم هعلاطم نیا جیاتن .دنک کمک ناریا رد ياهفرح تشادهب ياهشهوژپ
 ياهيرامیب ،یلغش ياهناطرس لیبق زا دناهتفرگ رارق هجوتدروم رتمک هک ار یتاعوضوم ،یتآ یشهوژپ ياهناوخارف رد ات
  .دنهد رارق تیولوا رد روهظون ياهههجاوم و راک زا یشان نمزم
 عیزوت رد لداعت مدع هدنهدناشن ناریا ياهفرح تشادهب یصصخت تلاجم رد تاعوضوم عیزوت يوگلا ،یلکروطهب
 رب یملع ياهدادنورب زا ياهدمع شخب زکرمت .تسا ناریا ياهفرح تشادهب یصصخت تلاجم رد یشهوژپ تاعوضوم
 دهدیم ناشن یلغش ياهناطرس نوچمه یثحابم هب کدنا هجوت اب هسیاقم رد ههجاوم یبایزرا و روآنایز لماوع ریظن یتاعوضوم
 نکمم لداعت مدع نیا .تسین روشک ياهفرح تشادهب ياهشلاچ نیرتیتایح هدنهدباتزاب ًاموزل شناد دیلوت يوگلا هک
 ياههنیزه ،یلوط ياههداد هب دودحم یسرتسد ،تاعلاطم عاونا یخرب ماجنا یبسن تلوهس نوچمه یلماوع زا یشان تسا
 ياهتسایس رد يرگنزاب ،هجیتن رد .دشاب اههاگشناد رد جیار یشهوژپ ياهتیولوا و کیژولویمدیپا ياهشهوژپ يلااب
 دیلوت رد رتشیب لداعت داجیا هب دناوتیم ،هدشهعلاطم رتمک ياههزوح يوسهب یلام عبانم تیاده و شهوژپ زا تیامح
 .دنک کمک روشک ياهفرح تشادهب ماظن ياهزاین هب رتهب ییوگخساپ و یملع دهاوش
 
 شهوژپ ییارجا ياهداهنشیپ
 نیمأت ياهنامزاس و یلغش تملاس ناراذگتسایس ،راک لحم یکیزیف تارطخ يور رب تاعلاطم يلااب زکرمت هبهجوتاب -

 - یناور تارطخ دننام قیقحت دروم رتمک ياههزوح هب ار يدنمفده يداهن و یلام تیامح دیاب شهوژپ یلام
 صاصتخا یتامدخ و کچوک يراک ياهطیحم رد یلغش تملاس و یکیژولویب رطخ لماوع ،یلغش قلاخا ،یعامتجا
 کمک ناریا رد رتعماج و رتلداعتم یلغش تملاس یشهوژپ راک روتسد کی هب یبایتسد هب دناوتیم درکیور نیا .دنهد

 .دنک
 ياهفاکش و اهدنور ساسا رب ار یلغش تملاس یشزومآ و یسرد ياههمانرب دیاب یهاگشناد تاسسؤم و اههاگشناد  -

 کسیر یبایزرا دننام روهظون تاعوضوم رب يرتشیب دیکأت دیاب ،صاخ روط هب .دننک حلاصا ،هدش ییاسانش یشهوژپ
 رب ینتبم یلغش تملاس يراذگتسایس و ياهتشرنیب هلخادم ياهشور ،یلغش ناور تملاس ،یعامتجا - یناور

 .دنوش وسمه یلعف راک طیحم و یملع ياهزاین اب یشزومآ ياههمانرب ات دوش دهاوش
 یشهوژپ ياههتفای یلمع دربراک ،يراذگتسایس و هلخادم رب ینتبم تاعلاطم جیورت اب دیاب یلغش تملاس نایلوتم  -

 هناریگشیپ يارجا ياجهب ههجاوم یبایزرا رب تاعلاطم رثکا هک داد ناشن رضاح ياههتفای هکییاجنآزا .دننک تیوقت ار
 ياقترا ياهيژتارتسا ،راک طیحم رد تلاخادم ،هدنیآ یلغش تملاس ياههمانرب هک دوشیم هیصوت ،دناهدوب زکرمتم
 رد ار یتامدخ عیانص و کچوک ياهتکرش رد هژیوهب ،یلغش تملاس تیریدم ياهمتسیس یبایزرا و تملاس

 .دنهد رارق تیولوا
 

 یتآ ياهشهوژپ يارب داهنشیپ

 یجنسملع ياهلیلحت هنماد دیاب هدنیآ تاعلاطم ،دوب هدش دودحم یسراف یصصخت تلاجم رب رضاح هعلاطم هکاجنآزا -
 یتاعلاطم نینچ .دنهد شرتسگ یلغش تملاس نابزیسیلگنا و یللملانیب ،ياهتشرنیب تلاجم ندناجنگ اب ار یعوضوم و
 یلغش تملاس یشهوژپ ياهتیولوا نیب هسیاقم ناکما و دهدیم هئارا یناهج یشهوژپ ياهدنور زا يرتعماج کرد

 .دنکیم مهارف ار یللملانیب و ناریا
 ياهتیعمج و یلغش قلاخا ،یلغش ياهناطرس ،یعامتجا - یناور تارطخ دروم رد تاعلاطم دودحم دادعت هبهجوتاب  -

 هدیدان ياههزوح نیا صاخ روط هب دیاب یتآ ياهشهوژپ ،دناهدش ییاسانش رضاح هعلاطم رد هک نارگراک ریذپبیسآ
 فلتخم یلغش ياهطیحم رد نارگراک یگدنز تیفیک و يروهرهب ،تملاس رب ار اهنآ ریثأت و هدرک یسررب ار هدش هتفرگ

 .دننک یبایزرا
 ینتبم و یلوط تروصهب یتآ یجنسملع تاعلاطم هک دوشیم داهنشیپ ،دوب یعطقم ياهعلاطم رضاح هعلاطم هکاجنآزا -

 یلغش تملاس ياهشهوژپ رد شناد همجرت و يدانتسا ياههکبش ،یشهوژپ يراکمه ياهوگلا رب زکرمت اب هکبش رب
 ییاهتصرف و روهظون یملع تاعوضوم ،راذگریثأت ياهداهن ییاسانش هب دناوتیم ییاهلیلحت نینچ .دنوش ماجنا

 .دنک کمک یللملانیب و یلم یملع ياهيراکمه تیوقت يارب
 
 رکشت و ریدقت
 هرامش اب( زربلا یکشزپ مولع هاگشناد يروانف و یشهوژپ تنواعم يوجشناد يروانف و شهوژپ هتیمک طسوت هعلاطم نیا
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  .تسا هدش یلام تیامح )IR.ABZUMS.REC.1401.178 :قلاخا دک و 178 :حرط
 
 عفانم ضراعت
 ،یقلاخا تاعوـضوم ،نـیا رـب هولاـع .درادن دوجو عفانم داضت هلاقم نیا راشتنا صوصخ رد هک دننکیم ملاعا ناگدنسیون
 تسایس ،نیـنچمه و ررـکم و ددـجم لاسرا و راشتنا ،اههداد لعج ،راتفرءوس ،هناهاگآ تیاضر ،یبدا تقرس هلمج زا

 .تسا هدش تیاعر ناگدنسیون يوس زا یعونصم شوه زا هدافتسا لابق رد هلجم

 عبانم تسرهف

 :شناد یناهج شزرا ةریجنز رد ناریا یملع تایرشن .)1405( .ص ،یمیهارباداژن و ،.ر ،يدواد ،.م ،يرهاط ،.ا ،داژنماشتحا
-271 ،)1(12 ،یجنسملع همانشهوژپ .يداصتقا يریذپتباقر و یملع یساملپید ياهدربهار

982. https://doi.org/10.22070/rsci.2025.20869.1847 
 ات 1389 ياهلاس نیب ییاتسور ياهشهوژپ همانلصف تلااقم ياوتحم لیلحت .)1396( .م ،یناسارخ و ،.س .ب ،يریشب

 https://jrur.ut.ac.ir/article_62145_en.html .151–138 ،)1( 8 ،ییاتسور ياهشهوژپ .1394
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